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Vir buitestaanders lyk persone wat voels bering baie 
na aan gek. Hulle is al ewig doenig by rioolplase, 
staan halflyf in stinkende vleie, beur deur 
doringbosse of staan in die middel van die nag op 
om hulle nette op ’n verlate strand oop te maak 
wanneer die gety inkom. Maar waarom is daar tog 
so baie persone wat beringing as ’n stokperdjie 
beoefen? ’n Drang na kennis sal ’n mens tog nie tot 
sulke uiterstes dryf nie. D aar is beide sentimentele 
en wetenskaplike redes waarom steeds meer en meer 
voelberingers jaarliks meer en meer voels bering.

Die wetenskaplike redes is natuurlik voor die hand 
liggend. Wanneer ’n voel hanteer word, kan sekere 
inligting bekom word wat natuurlik nie moontlik is 
wanneer die voel slegs op ’n afstand waargeneem 
word nie. Daar kan byvoorbeeld gesien word of die 
voel besig is om te verveer, die voel se massa kan 
bepaal word, eksterne parasiete kan versamel word 
en die vlerk, bek, stert en pootlengte kan gemeet 
word om byvoorbeeld die geslag vas te stel. As so ’n 
voel dan bering, vrygelaat en moontlik weer later 
gevang word, kan daar vasgestel word hoe ver die 
ververing gevorder het. Ook kan die tempo van 
ververing vasgestel word, dalk globaal vir die spesie. 
Baie belangrike basiese biologiese inligting in 
verband met verskeie voelspesies het voortgevloei 
uit beringing deur amateurs wat oor ’n lang periode 
inligting versamel het, sonder dat hulle ’n spesifieke 
projek in gedagte gehad het. Eensklaps was daar 
genoegsame data en ’n wetenskaplike publikasie 
was die resultaat.

Sentimentele redes dien as motivering vir persone 
om voels te bering. Die eerste rede is dat ’n mens die 
geleentheid kry om voels te hanteer wat ’n mens 
andersins baie selde sien of wat moeilik 
identifiseerbaar is. Die opgewondenheid wat heers 
wanneer ’n naguiltjie in ’n net gevang word, wat 
eintlik bedoel was vir swaeltjies, moet ervaar word 
om waardeer te kan word. Die tweede rede is dat die 
mens ’n jagtersinstink het wat totaal deur die vangs, 
beringing en vrylating van die voels bevredig kan 
word. D aar is min dinge wat by ’n mens dieselfde 
gevoel van tevredenheid kan wek as wanneer ’n 
Blouvalk neerswiep op die muislokaas in die 
roofvoelval wat jy so pas uitgegooi het of wanneer jy 
sien hoe ’n swerm waadvoels peil in die rigting van 
die net wat jy presies op die regte plek gestel het. Die
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derde rede is dat dit ’n mens ’n gevoel van 
betrokkenheid gee. Om die regte plekke te soek om 
valle uit te stel, die voels te vang, data van hulle te 
versamel, te ring en weer vry te laat gee ’n mens die 
gevoel dat jy betrokke is by die natuur sonder dat jy 
die natuur verwoes.

Hoe word voels gevang? Daar is baie maniere om 
voels te vang - waarvan ek slegs ’n paar wil noem. 
Die meeste klein voeltjies en waadvoels word met 
misnette gevang. Dit is fyn nylonnette wat tussen 
pale teen ’n donker agtergrond gespan word, soos 
byvoorbeeld bome. Die voels vlieg dan daarin vas en 
raak verstrengel. As ’n mens weet hoe, kan die voels 
maklik ongedeerd uit die net verwyder word vir 
beringing. Roofvoels word weer meestal gevang met 
’n ‘Bal-chatri’-val waarin ’n muis gewoonlik as 
lokaas gebruik word. Groot getalle seevoels, soos 
Malgasse, word jaarliks bering deur die jong voels 
met die hand te vang net voor hulle kan vlieg.

M isnette  w ord  tussen  tw ee  pa le  g e sp a n  teen ’n d o n k er  
agtergrond  en  voe ls  v lu g  dan  d aar in  vas en  raak verstrengel.  
H ier  sien u ’n aanta l  v o e ls  in so  ’n net, wat  byna  o nsigbaar  is, 
h a n g  net v o o r  die  beringer hulle  versigtig  verwyder.
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Die voe lber inger  het nog  'n baie be langr ike  taak  om 
te vo ltoo i  na da t  die voels gevang ,  bering  en 
vrygelaa t  is en dit is om al die inl igt ing wa t  versamel  
is, neer  te skryf.  Vir elke indiv iduele voel w ord  die 
r i n g n o m m e r .  die d a t u m  w an n ee r  die individu  ber ing 
is. die soor t  \oe l .  die o u d e r d o m ,  geslag. massa,  
verver ing  en die presiese plek w a a r  die voel ber ing is, 
a a n g e t e k e n .  H i e r d i e  i n l i g t i n g  w o r d  o p  
r e k e n a a rv o r m s  ingevul en een maal  per j a a r  na die 
Su id -A f r ik aan se  Voelber ing-eenheid  ( S A F R I N G )  
by die Universi tei t  van K a a p s ta d  ges tu ur  w a a r  dit 
op 'n r e k e n a a r  ge s to or  word .  Met  al hierdie inl igting 
be s k ik b a a r  vir elke individuele \o e l  wat ber ing  is. 
kan  d a a r  dus ,  w an n ee r  die spesif ieke ind iv idue  weer 
te ruggevind word ,  d o o d  of  lewendig.  presies 
vasgestel  word  hoe  ver hy beweeg  het, hoe  o ud  hy is 
en of  hy van massa  v e ra n d e r  het.

M e t  die se ns i t i ewe  t r e k s k a a l  w o r d  die m a s s a  v a n  e lke  voel  w a t  
g e v a n g  w o r d  b e p aa l .  D i e  voel  w o r d  in ’n g e k l e u r d e  p l as t i ese  s a k  
g e p l aa s  o m  horn  te k a l m e e r

O m  voels te k an  vang  vir ber ing ing het ’n mens  
n a tu ur l ik  'n permi t  nod ig  wat d e u r  die Afde l ing 
N a t u u r b e w a r i n g  van elke provinsie u i tgere ik word.

'n K o r i ng v o e l  \ e r s t r e n g e l  in ' n mi sn e t  Hi e r d i e  \ o e l  is reeds  
\ r o e e r  g e \ a n g  en d r a  twee  plas t i ese  k l eu r r i ng e  a a n  s\  een  p o o l

O m  so ’n permi t  te b e k o m  moet  ’n mens  die 
bering ings tegniek  bemees te r  het a s o o k  'n gro nd ig e  
kennis  van voels he. Die enigste m an ier  o m  die 
bering ings tegnieke  te bemees te r  is o m  dit  p rak ties 
by 'n a n d e r  ber inger  te leer. Na  so 'n lee rper iode  
beveel die leermeester  gewoon l ik  a an  da t die leerl ing 
sy eie permi t ,  r inge en b e r in g in g s a p p a ra a t  moet  
bekom .  Ringe  en b e r in g in g s a p p a ra a t  kan  g e k o o p  
word  by S A F R I N G  wat dit slegs aan  persone  
ver ska f  wat in besit van  ’n be r in g ingspermi t  is.

D a a r  is ’n r o m a n t i e k  v e r b o n d e  aan  die gedagte  da t  
die Euro pese  Swael t j ie  wat jy as ber inger ha n te e r  
het,  net ’n p a a r  m a a n d e  later  honger ige  ku ikens  voer 
in ’n ou  s k u u r  in S k o t l a n d ,  o f  da t  die Bruin  
Ja k k a ls v o e l  wat h o m  so ma k l ik  in die hart j ie  van die 
K a r o o  laat vang  het, later  twee wit eiers sal u i tb roe i  
in die T u n d r a  van Rus l and .

D a a r  is ’n p lekkie in die son vir elke pe rso on  wat 
g ra ag  be t ro k k e  wil r a a k  by voe lber ing ing  o m  sy 
deeltj ie by te d r a  en die n a t u u r  ten voile te e rv a a r  en 
te geniet  d e u r  deel d a a r v a n  te wees. m
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