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HOOFSTill< I.-----

I N LEI DIN G

Aborsie is in seker elke gemeenskap bekend en ons vind
dit deur die verskillende tydperke van die geskiedenis.
Dit is en word nog steeds daagliks deur talle vroue,
ongeag ouderdom, sosiale status of geloof oorweeg
wanneer hulle voor die prob Ls.em van In ongewenste
swangerskap te staan kom.

In Hoofstuk twee wor-d r-egave rgeLykende opmerkings gemaak
en dit blyk dat in die meeste lande aborsie vandag
juridies slegs toelaatba.ar is as ddar sekere gronde
aanwesig is. As gevolg hiervan het die probleem van
onwettige aborsie ontstaan.

Hoewel die probleem geensins vreemd is nie, het die
onderwerp die afgelope paar .i -ar- veral in Suid-Afrika
opnuut onder die soeklig gekom. Sekere faktore wat
ook deoglik bespreek word in hoofstuk vier, het aan-
leiding gegee daartoe dat die ou gemeenregtelike
bepalings nie meer voldoende was nie, en om die aange-
leentheid wetter'egtelik te reël het die Wet op Vrug-

afdrywing en Sterilisasie no. 2 van 1975 op die \/etboek
verskyn.

Die wetgewer het hom hier uitgelaat oor ~ saak wat vir
die gemeenskdp van uitorste belang is en die vraa.g

ontstaan of die wet die gemeenska.psopvatting reflekteer.
Die verskillende opvatti.ngs in 'ngemeenskap is nou verwant
adn hul godsdienstige oortuigines en die morele standaarde
van elke individu. Met die opkoms van die Christendom

het hierdie aangeleentheid ook een geword wat die ernstige
anndag van die betrokke staat as sodanige verg.

Die hoofdoel van die studie is om ondersoek in te stel
na die gemeenskapsopvatting met betr-ekking tot aborsie ,
om te bepaal of die weté'.ewinguiting gee aan die gemeen-
skapsopvatting en bydra tot verligting van die geneesheer

sel ... 2
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se verantwoordelikheid en besluit in die verband,
wat tot dusver beslis beswarend wa~. Verder om
die wet sistematies te ontleed en te kritiseor.

Die oper-ati.eweinf,reepst erilisasie word ook kortliks
bespreek en aangetoon hoe dit ontwikkel het tot waar

dit vandag stoan.
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HOOFSTUKII.._--~---
A. DIE NEDERI,ANDSEREG

Vol[ens die Nederlandsche Wetboeken en Strafrecht
word onderskeid getref tussen vrugat'dr-ywr ng deur die
vrou self of met haar- toestemming 9 en vrugafdrywing
deur iemand anders sonder die vrou se toestemming.

Artikel 295 bepa01 soos volg:

"De vrOWNdie opze t t eLijk de afdrijving of den dood
van hare vrucht veroorzaakt of door- een ander' La-rt
veroorzaken, wordt gestraft met gevangenisstraf van
ten hoogste drie jarenIll en verder

Artikel 296:

"Hij die opzettelijk de afdrijving of den dood der
vrucht van eene VI-OUWzonder hare 't oes t emnn.ngve r=
oorzaakt, wordt gestraft met gevangenisstraf van ten
hoogste twa~lf jaren. Indien het feit den dood van
de vrouw ten gevolge heeft, wordt gestraft met ge·_
vangenisstraf van ten hoogste vijftien jarenll2

Hieruit blyk dit dat laasgenoemde as ~ ernstiger
oortreding beskou word en dus swaarder gestraf word.

Geskied die afdrywing met die toestemming vall die vrou
kan gevangenisstraf VJ,n 4 jaar en 3 maande3 opv eLê
word en waar die handeling deur In geneesheer of
vroedvrou verrig is, kan swaar-der s t rawwe ter sprake
kom.4- --- -,-- -_.~----- ~-.-_--------- ,._-_._----- ----

1. FHUIN, J.A., Nodcr-Landache Wotboo_kon" S .Gravenhage,
1976, b1.1396~ ~.:~, "~~'.~

2 • a'Ld ,
3. aId., Ar·tikel 297.
4. aId., Artikel 2980
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In teenstelling met die genoemde misdr-ywe wat

resorteer onder 'misdrijven tegen het leven gcricht~,
word Artikel 251 bis ingedeelonder 'Misdrijven tegen

de zede'. Die Artikel bepaal soos volg:

"Hij die opzettelijk eene vrouw in behandeling neemt
of eene behandeling doet ondergaan, te kennen gevende
of de verwachting opwekkende dat daardoor- zwangerschap

kan worden verstoord, wordt gestraft met gevangenis-
straf van ten hoogste drie jaren of geldboete van

ten hoogste zes duizend guldenll•
5

Die Wetboek stel nie die vereiste van lewensvatbaarheid
as vereiste van Lev e by geboorte nie. Die ver-eiste
word gestel van lewe by geboorte en dat die le~e so-
danig moet wees dat dit selfstandig kan voortbestaan.
Biologiese Lev.e is dus nie voldoende nie. Volgens

Smit6 beteken dit niks anders as die vereiste Vdn
lewensvatbaarheid addisioneel tot die vereiste van

Lewe nie.

Reeds in 1933 het Dr. J. Valkhoff7 gepleit dat straf-

bepalings gerig teen abortus provocatus in die algemeen
van die Wetboek moet verdwyn en deur nuwe wetlike
voor-skr-iftevervang moet word wat aborsie alleenlik
strafbaar stelonder die volgende ome tandi.ghede e

(a) waar aborsie deur' onbevoegde persone gepleeg word,

m.a.w. nie geneeshere nie,

(b) buite die daartoe erkende kliniek plaasvind,

(c) sonder toestemming van die swange r vrou plaasvind,

(d) plaasvind na 'n t,.rdperkvan 3 maande vandat
bevrugting plaasgevind het.

Die eerste prinsipi~le uitspraak sedert 1953, wat
handeloor 'n oor-treding ingevolge Artikel 251 bis,---_._--_._------_._---~ _ .._-- .-~_._-------~--,------

5. aId., bl. 13u8.
6. SMIT, P.C., ~~~e_r~)s~~vi~ Lewen~~~ Geboorte of

Re~ver'eistes vir die Toti:ltandkominïvan die Natuurlike
persOon, an 'fydskr11 vTF"Regswetens' a'p.,Junle 19'('(, -
vol.2, no~l, bl. 37.

7. VALKHOFF, J., Abortus Provocatus enStrafwet, Haar-Lem,
1933, bl. 212 .-------~---_._.------.-.
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is op 8 <Tunie 1976 deur die hof VCLn Amc terdam ge Levo r .

Die dokter is vrygespreek en klem daarop Be16 dat die

opvattinr van die ~emeenskaD en die medici adn ver-

anderinle onderhe\ie is. In die afgelope t~intig

jaar iG clegs by uitsonderinb vervoltin( teen medici

infestel. Ar cike L 251 bis stel onwc tt i.s-e abors i.e deur

medici ui tfcvoer' nog strafbaar, ma-r él ..,.",',r kan ref_-

verdigingsgronde 'ees. Die hof meon dat da ,r sulke

Te@verdir'ings{i,ronde "ko.nwesigLr waar die handeling

noodeaak l.ik is op mediese gronde waar-onder d.ie ragb. nk

ook sodi le grond verstaan. 'Of een dergelijke medische

indicatie aam"ezig is, staat ter beoordeling aan de arts

die de behandeling toepast, mits hij daarbij op goede

gronden die indicatie aanv.e zLg acht. Nu niet ge-

bleken was dat de verdachte arts op onvoldoende grond

een medische indicatie d.anwezig achtte, bestaat er een

re ch'tvaaz-d i.gi.ngagr-ond . It
8

In die aborsiekliniek van Mildredhuis is daar op

6 Februarie 1974 ~ aborsie uitgevoer op ~ 16 jarige

meisie sonder toestemming van hdar ouers of haar ge-

neesheer. Die hof meen dat hierdie ~ geval is w~ar

die nod L;e regverdigingsgronde ontbreek en beredeneer

die afwesigheid van re{;verdigingsgronde soos volg~

"de leeftijd van het meisje, de indicatiestelling die

uitsluitend psycho-sociaal genoemd wordt en uitsluitend

gegrond op mededelingen van het meisje; voorts dat de

aborterende arts niet aan het vooroverleg dat tot de

indicatiestelling leidde, heeft deelgenomen; ver-

volgens dat deze arts wist dat de huisarts niet was

benaderd en ten slotte dat door het niet rdadplegen van

de huisarts bij voorbaat ieder alternatief werd af-

gesneden.119

8. VAN DER HEIJDEN, P.F., Een Tussenstand in de Abortus
S trafzaken, in Nederl'anas Juristen"'511@, Feb. 1978,
vol. 53, bl.120.

9. aId.



Da Hoge Raad beslis hierop dat die misdaad van aborsie
nog steeds OD die Wetboek staan en "dat dienover·een-
kamstig de strafrechter, indien daartoe uitgenodigd,
moet oordelen met gebruikmaking van de traditionele
strafrechtelijke technieken en derhalwe toetsing van
de aangevoerde strafui tslui tinf,sgrond moet pla. a:tsvinden.nIl
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Die hof konkludeer dat daar geen regverdigingsgronde
aanwesig is nie, mdar heg In ruim interpretasie aan die
begrip mediese indikasie.

'n Vervolging wor-d daarna op 4 Junie 1976 te..n In

dokter van die Bloemenhave kliniek ingestel maar hy

verweer homself deur te sê "dat op grond van de enkele
omstandigheid dat de abortus ingreep door een arts

verricht wordt, voorverondersteld dient te worden

dat daartoe een medische indicatie en mitsdien goede
d - - - "lO 'n Pos i d ke nmf,ron en aanve zo.gzi jn ;: n ogi ng us om er enm.ng

te verleen aan aborsie as 'nnor-male mediese hande Li.ng

waarop geen afsonderlike strafregtelike toesig nodig
is nie.

In Nederland vind ons nou 'n sterk aandrang by die

regering tot liberalisering van die bestaande toestand,
veral met die oog op die verbetering van die posisie
van die geneesheer, asook bekamping van onwettige

praktyke. Die opr-igting van aborsieklinieke het lank
reeds 'naanvang geneem.

Die Dolle-Mina groep bepleit die reg van die vrou op
aborsie met die woorde~

"Baas in eigen buikilJ...2en pleidooie soos: "de abortus

vrij gedurende de eerste tien weken van de zwangerschap,
gedurende de tweede periode van tien weken op sociale
en medische indikatie, daarna enkel op medische indi-
katie.,,13

--------------_. __ .--~
10. aId.

Il. ~ld., bl.121.

12. DUVENHAGE, B., Abor-tus provocatus vanuitEtiese Gesigs-
punt, in Die Suid-Afrikaans~-Ver~nl~ingv-r:r-die ~evoide-
ring van die ChT-istëIIke Weteï1SI{ap,1971, vol. 30,bl.lb.

13. MULDER, G.l!:.,Nieuws van het Abortusfront, in Delikt
en Delin~_Yvent,Junie 1975, vor:5;~no.b;-bl.323.
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Di t blyk dat die a.borsiewetge"'ing hier In dooie letter

van die wet r,eword het en dat die gemeenskapsopvatting

meer- liberale wetgewint:, op die 1;/etboekverkies. Al-

reeds word die streng wette nie nagevolg nie, en dat

die refspleging ditaanvaar het, blyk uitdie ger-Lnge
lantal vervolgine,s in die ve rband , Geneeshere veral

sa.l In meer liberale toepassing van aborsie verwelkom.14

Die Nederldndse Senalt het ~ aborsiewet wat abor-sie op

aanvr-aag sou wettig ver-werp, ma.ir- daar- is darem In

stapp Le .s.evoH1er deurdat dit deur die Laerhuis a::mge-
neem Ls ,

B. DIE DUITS~ REG--._,-_.- ----

Voor 1926 het streng Duitse Imperiale we t t e E.egeld,

m,J,c:,ris in die jaar adnsienlik verslap. Onder die Nazi-

bewi nd is die ou streng wette we er heringestel, maar

talle aborsies is nog onder die dekmemtel van eugene-

tiese grond gedoen en toon ~ syfer van 9,9 aborsies vir
16elke 100 swangerskappe.

Met die afhandeling van die oor-log is die DuitsEi

Strafkode var-vang maar hoe'rel die doodstraf nou aff}e-

skaf iS9 is strenger- reëls met betrekking tot abórsie

ingestel. In 1956 is moor as 6,000 menso gearrostaer

weens onwettige aborsie. Tog het die talle ongowenste

swangerskappe as gevolg van ver-kragting godurende die

Tweede ~6reldoorlog die gomeenskapsopvatting, veral
in Duitsland, beïnvloed.17

Tot 1974 het par-agr-aaf 218 van die Duitse Strafgesetz-

buch die posisie mot betrekking tot abor-sic gere~l

on wo I deur te ondorskei tu.::senvr-ugafdrywing deur'

die vrou self en die deur iemand anders as die vrou:

..----.-.--.- -----.------- ..-.- --- .._....."_.w_ ... _..._._~ .-..-. ....__...._
14. a'Ld • ,

15. REDAKSIE, Pr-o=Lcwo Bulletin, April 1978, no. I,\ ul. ( 6) ,1 --_ .. _. - • - .- • _._- .-

16.

1·7.
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(1) .Gine Frau, die ihre Leibcsfr-ucht abtëtet oder

die Abtëtung durch ainen anderen zulasst~ wird

mit Freihoitsstr-afc bis zu flinf Jahren bestraft.

(2) Sl e x sonst die Loib sf ruct eine r- Sch,'anger-en
abtëtet~ wird ruit Fr-cihcitsStl ifa bis zu

flinf Jahren~ in besonders ec hwo r-on Jt'allenmi t
Fraiheitsstr-afc von oino~ Jahr- bis zu zehn
(.Tahrenbestraft. ,,18

Wat poging betref word gos6

(3) tillerVersuch ist strafbar.,19

Verder is (mi[',eper-soon wat 'n swanger- vrou voorsien
van TI voorwerp paarmeo sy die foetus om die lewe
kun bring~ strafb.?nr.

(4) "':/ere i.ner Schvangoren ein lVJittelodc r einen

Gegenstand zur Abtëtung der·Leibesfrucht ver-
schafft, ,ird mit Freiheitsstrafe bis zu flinf

JL'.hren,in besonders s chwe r-an .fallen mi t Frei-
heitsstrafe von einem Jahr bis zu zehn Jahren
bes tr: af t11 20

Die misdaad wor·d nie slees gepleeg as die vrug
afgedr·yf word nie, maar ook as ditgedood word

in die moedorlyf. Die vrug ontstaan as beskermde
regsgoed by bvvrugting en word as ~ vrug beskou
solank as vat ditleef. 21

Die howe het egter nie hierdie wette streng nage-
volg nie en enkele uitsonderings het uitgekristal-
lisoer, naamlik gevalle waar aborsie noodsaaklik------- -.-- ... -- ..._--_,,---..._---..- .._ ...._ ...- .. .-....._-._ ... _ .. ,. -- ... ,. ....._._- ' ....... __ .~--

18. Artikel 218 van die Strafg~~~~zbuch, 9de uitgawe,
doel 2, 1974.

19. ald.
20. ald.

21. DE WET, J.C. en H.I·. SWAf'mpOEL, Stré:!fre.!?;,3de uittgawe~
deur J.C. DE Wet, Durban, 1975, bl. 221.
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is om die moeder ec Lsv.e te red of om haar te

beskerm teen ernstige liggadmlike benadeling.

~ Selfmoord dreigement is in ~ ernstige lig beskou

as iets wat di.e moeder se .Leva in gevaarstel.

Verkragting of onwettige gemeenskap met idiote

en swaks innj go s, hut nie a oors Le r'ec,verdignie

en die moontlikheid dat die kind met fn ernstige

oorerflike gebrek gebore kon word~ vas ook nie

[:enoe[.saa.m nie. Ook v.as s osi.a.Legronde n i ,e vol--

doende om aborsic wettig te maak nie.22

In die praktyk het artikel 218 ~ dooie letter van

die wet geword as gevolg van die veranderende ge-

meen:::;kapsopvattinge en v-er-d daar nr). skatting jaarliks

500~OOO aborsies in Wes Duitsland gedoen.23

In 1975 is 'n nuwe l;~etsontV'lerpin d.i e Par-Lcme n t
voorgestel en die volgonde beginsels is aanvaar.

(a) ~ uborsie mag eedurende die eorste tuaalf

weke Vdn s~angerskap deur TI geneesheer met die

vr ou se toe stemming uitgevoer v-or d;

(b) na die tViaalf--weke periode mag in aborsie gedoen

v'o rd indien ditnoodsaaklik is om die moeder

se Lewe of ge scndho Ld teen ernstige benadeling

te beskerm. Aborsie is ook toelaatbélé1.ras

da~r ~ moontlikheid bestaan dat die kind lig-

gaLmlik of geestelik ornstige gestrem sal wees.

Die operasie moot egter binne die eerste 22

weke nadat bevrugting plaasgevind het~ uitgo-
24VOGT' word.

As gevolg van teenstand van die opposisie is die

saak voor die hoogste hof ge16 wat moes besluit of

die statuut onkonstitusioneel was. Die essensie

22. FABRICIUS, H.,T., Aspe cts of the Abor-tion Reform in
West_q_e_!~n~, in ~fér81£r)I vir 1fedërïd8~gse R~~nS::
[oIl~ndf:~,R<?£, Fe15ruaric 1976, vol. jg-; no.::r,br.72-73.

i
jvESSE1S, I., Oor A borsie ~ N iemand meer nie, in
Sarie MarD;_is9 -~t~Apr:J.l-·T97Z;-VO-l-:-21:-no:"2-r;--bl. 42.

FABRICIU-:;9 ~._'vZ.J bl. 76.

23.

24.
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van die hof sc beslissing vas d.vt aborsie op cic:J.n-

vr-aag gedurende die oers tc t'··=talfweke van swanger-

skap onde rworpe bly aan kr iminele sanksies. Die

enigste uitsonC1erings is~

(a) ~m3.r aborsie noodsaaklik is om die moeder se Lewe

of gesondheid te beskerm, of waar daar redes was

om aan te neem dat die kind ernstig liggaamlik of

gee8t~lik gestrem sal wees.

(b) we,.:..Y' swans.orskap die gevolg is van onwettige

gemeenskap met k.indc rs , idiote of svaksirmiges

of vOTkragting.25

(e) dat die hof diskresionêre bevoegdheid het om

kriminele sanksies terug te hou teen In geneesheer

wat binne die eerste twadlf weke van s~angerskap

~ aborsie uitvoer op ~ vrou nwhere abortion is the

only remaining measure reasona.bly expeeted to

relieve pregnant women of a 'grave hardship'II26

Die hof se bevoegdheid word ontleen aan paragraaf

35 van die Bunde ave rf as sungagc richt vrat as volg

lui: 11 f'he Pe r-eral C onsti tutional Court is

authorized to designate who shall implement its

judgment; in individual cases it may also regulate

the manner of its execution,,27

Die hof is gekritiseer dat dit te min aandag gee ~an

hierdie uiters moeilike sosiale probleem van aborsie.

Hieronder sortoer veranderende sosiale waardes, die

hoë syfers van onwe t t Lve aborsies en die onafdwing-

baarheid van die bestaande strafsanksies.28 Hulle

meen ook dat afdrywine van in foetus in die vroeë

maande van s~angerskap heeltemal iets anders is as

moord._._--- --_ ...... - ._-------- --_. __ .._---- _ ..- _.--...__ ._--_ .. _' ..-
25. aId., bl.77.

26. KOl'/llVIi.mS, D.P., Abortion and Constitution : United
states and West-ëfër·rnany,-in.Alnerlcari--JournaT-ofCom-
par:_1[fivê'~-L-enie--19-17, Vol.25~- no ~7'-, bT:-'~67-~~--
Volgens hom '-.ordhier verwys na. ernstige sosiale,
ekonomiese en sielkundige stremming.

27. aId.

28. ald., bl.273 - 274.
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Tog het die Minister' v.,n Justisie te kenne gepee dat
die beslissing van die Hoogste Hof nagevolg sal word,
hoe'; (.1 die Parlement nog oortui[ 'Jas dat hul argumente
ten eunste van 'n strafvrye t~TcJ.perkvir aborsie veel

• 'r 2qge\ 'lg cr ra , .;

Omdit meer in lyn to bring met die hof sc houding
is die vlet in 1976 ver aride r om voorsienin[' to maak
vir In raadge\Mende ligGaam 1J'1atbystand verleen aan
vroue wat fn acore ro mag oorwe ec.. 30

:vat por-ing betref io c1aélr tl,\'ee rigtines onderskei,
naamlik die subic'~tlewo en obiektiewe standpunte.

Die eersgenoemde houding het slege vereis dat die dader
die voorneme moes gehad het om die misddad te pleeg en
die voorneme omgesithet in In handeling ter' uitvoering
ddaY'van. Die objektivisto het die dader slegs aan-
spreeklik ge,..:tel vir h.indo.l tngc wa t in '.'er-klikheid
op die punt ge s taan het van werklike pleging van die
misd,ad self.

Die subjektivistiese houding het begin veld we n en
nadat die Reichs{ericht die madtstaf oor-feneem het,
is dit konsekVIrent toegepas,

Op 24 Mei 1880 moes dio Appálhof beslis of ~ persoon
skuldig '..as aan vrugafdrY'''iing '·'adY' die vrou swanger
was, ma_'r die middel v-a t aangewe nd w-ss , absoluut on-
d: uglik vas , IJie hof het di e subjektiewe standpunt
ingeneem en hom as volg ui tgespr·cek. "Dar-iibe r nun
kann kein Zweifel aufkommen, das im Versuehe der
verbreeher-isehe Wille diejenige Erseheinung ist, gegen
welche das Strafgcsetz sieh riehtet, im Gegensatz zu--_.~--_._.._-----_._--_._--------- ----

29. ]!'ABRICIUS,~, bl. 'lG.
30. KOlVllVlliRS,9-....!..."'!.., bl.275.
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dem in der Vo Ll endung Z'U Tage tretendon aus de m ver-
brecherischen \'Villen he r-vor ger-ango nen r ech't swddrLrcn
Erfolge .1131 Hf.c r-n : is die aub j ckt i.ewe maa t s t af
tallose kure ~eur die hof toegepas.

In Oos -Du i t s Land w.is aborsie slep,s op mediese fronde
toegelaat go~urende 1946-1947. In 1947 is dit uittebrei
om ook sosiale, etiese en eugenetiese Bronde in te sluit,
maar in 1950 was in vo rando r i.nz in die wet clie oorsaak
dat abor s i.e 't oe slegs 't oeLaa tbaar- vas orn die moeder
se leve en gesondheid to beskerm. In 1965 wor-d sosiale
gronde ook as -n illc1ik~.sie Vil \"Tctti[:,e vr ugaf'dr-ywi.ng erken

- 1972 .:J" • - .. 't 32en an wor-e a cors ae op cl.<.:nvradgwo •

C n DI.8 .8r'iGELSE lL:::G

VODr 1803 was die et raf r egt eLf.ko VC.L b i edLns. van a bor s r.e
beper·k tot die {,evalle 1 aar die foetus r oeds in d i.e
uterus begin bowe eg het. Die s ogc na mde 'CJ u i.cke r in€, ge-
val Le: 33

Di t \,as die p os.Lr.Le in Ene( land tot 1803 toe eie
reflin~ van aborsie statut0r verorden is. Nou is ook
gevalle as misdaad aang cmer k waar aboz-sa e [',edoen is
op In vrou, maar bevTee,ing van die foetus nog nie begin
hot nie . Die straf verbonde aan laaSBenoemde eevalle

31.
.._--,,- ,---_._~---_.~- ._--_ ... _ --_. - ._-_... '~_._------.-~

32.

33.

VAN DYK, H.P., Di e Pro.bleem __van Op.d.eug9-~l:j){C. pg.:l,.n.&,
in ~dskr J.l_y_i.!: _Ho de_~d8.agse_Rq_ill_oj')lê.:::HolJ._c.Lll.q.S_~e_g.,
1957, vol. 20, bl.9S.
DROIER, S .~T., A __~ur'Y..e_~_<?!_~atients r~_:ferr~~.!or
Tp~_~:?-.Eeutic ~~b_~rti_on Qn .I.l?"y-chiatri_~_.Gr:.0~pds_~p_,:~
Cape Town Provincial '1I08pi tal, ongep. verh _nde Lang
Di11lër"7Sitei t -van Kaapstad; 1977, bl. 60.

"vHLLIAlVIS,G.? T~r S2..n4.i.!L~~ __~_i_!e__an.d._!1~e_.9.r.:.imina~
.k.~~~,Nev York, 970? ul.149.
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was egter nie so swa~r, as by aborsie gepleee na
'auickoning' nie. Die wysiging van die wet was van
groot beldng omdat die meerderheid swanger vroue
aborsie gedurende die vroetire van die twee tye gedoen

I
of la~t doen het.

Ingevolge die 1861 Wot,\as aborsie ~ misdddd, hetsy
gep.Lees (leur die swange r vrou self, of deur 'n derde.
Die 't ocet ornmi.ngv. nelie toekomstige ouers kon die

mi.sdaad nie minder ernstig maak nie, en al het hul
albei ~ aborsie beteer, was dit nog steeds om~etig.34

Daar is leiding [;eeOO in die bekende saak van

1h..~_B.9_~35 v-aar- 'n ginekoloog 'n aborsie op 'n

ve ert Le n j ar-Lge dogter- gedoen het en die oorsaak van
haar swange rakap 'n verkragting deur 'n groep soldate
was. Die hof beslis by monde van Recter J. Macnachten
"if the doctor is of opinion, on reasonable grounds
and with adequate knowledge, that the probable conse-
quence of the continuance of the pregnancy will be
to make a woman a physi.ca.Lor mental wreck, the
jury are quite entitled to take the view that the
doctor who under these circumstances and in honest

belief, oper-ates, is operating for the purpose of
preserving the life of the mother.n36 Die Regter s@
verder "life depends upon health and hecilth may be
so gravely impaired t nat death results.n37

Die medici het die uitspraak in n bre~r sin toegepas
en dit blyk goedgekeuJ. te word in die saak Bergm~
y_yer_g2~n38 waar regter rvlOrrismeen dat die hof -n

34. O'NEILL, PoT., en I. lIJATSON, The Father and the Unborn
Child, in .T_heIVl~él~!'ELaw R,-'vievv,Maart -i97-S-;--vër:ju,--'-
no.2, bl.179.

35. ~.1939.·)1K.E. 472(193D) 3 all :G.R., 615, soos bespreek
deur BAT'4;S,J.B 0' en E.S. ZAlriADSKI, Criminal Aborti_o....!.!,
Springfield, 1964, bl.205, e.v. -,--

36. ald., bl. 207, bl.692. van die hofrapport.
37. aId.
38. 1948 ongerapporteerde saak soos bespreek deur SMITH, J.,

en B. HOGAN, Criminal Law, 3de uitg., London, 1973,
bl. 274. --

..
;
l
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wye interprutasie sal heg aan die aborsiegrond wat

aborsie wo tti.gwaar die vrou se lewe of ge s-ondhe td

in gevaar verkeer. Dit blyk dus nou dat beide fisiese

on goestelike gesondhoid van die moeder as grond vir

abolsie uitgehristal1Jseer het.

Bogenoemde houding was duidelik 'n ve rslapping van

die ',lfjemenereël, maar dio pr-osi.oso strekkine daarvan

wae nie maklik te pe il nie. Mettertyd sou die posisie

duidelik in die statute vasgelê word.

So is dit dan dat die Engelse Abortion Act in 1967

na In lane. stryd verorden is en die gronde vir beëindi-

ging van swango rskap aansienlik uitgebrei is.

Vol~ens Artikel 1(1) van hierdie wet is beëindiging

van swanger skap deur In gerugistreerde geneesheer

geoorloof indien twee geregistreerde geneeshere bona

fide die mening toegedaan is dat:

(a) lithe continuance of the pregnancy would involve

risk to the life of the pregnant woman, or of

in,jury to the phyut.ca.lor men-Gal health of the

preenant woman or any existing children of her

family, greater than if the pregnancy wer·e
terminated or

(b) that there is a substantial risk that if the

child were born it woul d suffer from such

9hysical or mental abnormalitles as to be

seriously handic '·pped."

Sub-ar·tikel l( 2) van die vlet skryf soos volg voor:

"In determining whether the continuance of a pregnancy

woul.d invol vs such risk or injury to health as is

mentioned in paragraphs (a) of subsection (1) •••

account may be taken of the pregnant woman's actual

or reasonably forseeable environment."
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Ingevolge subartikel 3 mag beëindiging van swangerskappe
net in sekere omskreve of goedgekeurde hospitale of
inrigtings plaasvind. Die voorskrifte betreffende
die menIng van twee geneeshere en die hospitaal of
inrigting is egter ingevolge subartik01 4 nic van toe-
péJ.8sin['.by Il termin'ltion of a pregnancy by [L registered
medical practitioner in case where he is of the op ina on ;

formed in good faith, that the termination is im.rnedi...1te-
ly neeessary to save thG life or prevent grave permanent
injury to the physical or mental health of the pregnant
woman ,!' Or'ie;ensbevat die Engelse \vet ondermeer voor-

skrifto betreffcnd0 aanmelding van swangerskaponder-
brekings deur geneeshere.

In Artikel 5(2) wer-d d i o volgende r-o ë.L met betrekking
tot aborsie gevindg

"For the purpose of thL) law relating to abortion,
<.lnythingdone with thG intent to proeuro the mis-

carriage of a woman is unlawfully done unless authoriz9d
by section 1 of the Act .1. Smit. 39 is van mening dat
die beskrywing nie bevredigend is nie, aangesien

hier' nie direk gepoog word om die misdryf te omskryf
nie, maar daar slegs neerge16 word wat ook by die
misdryf ingesluit moot word. Artikels 5(1) en 6

hou ver-band met ander wette in die Engo Lso Reg, naamlik
die Offences against the Person Act van 1061 en die
Infant Life (Preservation) Act van 1329.

In En,c.elandskyn die mening vandag te wees om ook
40 41pOf.int',straf'baar-te utcL, In ~~._Bro~~

39.
'---------------- ._._ ---_.~---.__ .__ ._.-.__ .,---

40.
410

S])fJIT,r ,C ., Aspekte v:.~n_§._~_e_j{ot_~._y__~.~~f_(=!_!':y'.win...e;_~
S t{r=h..ll.S-Ig~ez __±~, in 'll~~r~~-t_Y.]-6· E...Jle,~s._VY5~::1f:6nsk:J._£
Ok ober 6, vo~. 1, no. ,b~.l 1.

PE V~ET_ lE_!i?AbB.EPQEJ':9 ~=l~., bl.166.
(1899)63 JP 790, soos bespreek deur GARDIl'i('~H,FoG.,
en C.~:I.T. LANSDO,{J\I,South African Criminal Law and
Pr'ocedure, vol.II, 6de ·uitg., K-Ó~aJ?stad-;-r9?{'--
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is beslis "At common in England the administrator
to, or taking by a woman, for the purpose of procuring
her miscarriage, of a drug thought to have ecobolic
properties, but is in fact in..'1oCUOUS,constitutus
an attempt. II

Becker42 omskryf hierdie aborsi evro t as "a gateway
to legal abortion" daar- dit so wyd gestel is dat dit
vir fn geneesheer altyd moontlik sal wees om vir hom-
self en ander te oortuie: dat aborsie geregverdig is.

Ook word na London verwys as die "Abor-e.i.e- Hoofstad
van die \-"êreld'waarheen duisende meisies en vroue

jaarliks vanuit verskillende wêrelddelo stroom om
aborsie op aanvr-aag te ondergaan.

Die wetgewer het klaarblyklik nie bedoel om aborsie
op aanvr-aag goed te keur nie, maar die gevolg van
die wet was in vinnige styging in die aantal aborsies

wat daagliks gedoen is. In 1969 was dit 54,157
teenoor 2,800 in 1962 en die vernaamste rede wa t

aangevoer is, was die gevaar vir benadeling van die
fisiese of geestelike gesondheid van die swanger
vrou.43

~ Positiewe gevolg van die wet word beklemtoon deur
Simms44 waar hy sê dat die sterfgevJlle as gevolg van
aborsie van 53 in 1966 tot net oor 30 in 1969 afge-
neem het omdat minder onwe t t Lo c aborsies deur leke
uitgevoer is. In No t t ingham he t die getal aborsies

by die polisie aangemeld afgeneem Vvan 94 in 1967 tot
3 in 1969.

"-----------------
42. BEUKER, ~., bl.255.
43. DUV.:,NHAGE,§.:.!!..:._, bl.16.

44. HARRISON, E., !_bortio!];i the \vinCls?f Chan~e
Confounded, in I-iatalUniversi ty Law Review,
1913, vO!:l, no.2, bl :4-6-: ---
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Die teendeel bLyk uit Finnis se nav ors i.ng en hy kom

tot die gevolgtrekkin{- dat aankLag t e weens aborsie

min of meen dieselfde gebly het? hoewel ~ bietjie

laer in 1969. Hy sê "The figure do not ~ive the

.impr-eesi.on that the bac ks tr-oet-cabortLonf st if, pr-eci--
pi tatQI~45

Ter onder-steuning hi orvan bespreek Harr Ls die

langdurige prosedure wa t deurgegaan moet word as

~ vrou ~ wettige aborsie wil laat doen en sê dun:

"It wou.Ld certainly appear far less complicated for

a girl to seek the service of a 'reputable' backstreet

op0rator with the attendant risLs? but without the

'redtape' and prolonged procedure of legal abortion,

'which substantia.lly destroys any hope of maintaining

ao cr-ocy ," 46

Die Britse regering is egter bevlUs van die openbare

en mediese ontevredenheid oor· die wet en het In Gekose

Komitee aangestelom die voorstelle vir- die verstewi-

ging van die wet te ondersoek.

Die bevindings van die Komitee onder die voorsitter-

skap van Regter Lane is in 1974 gepubliseer. Geen

byvoegings tot die wet is voorgestel nie en voorstelle

oor veranderings was min.47

Sedert die instellinB van die Aborsiewet in 1967

het die getal aborsies skerp gestyg en die ;iongste

syfer wa t in die ver-slag aangehaal .ie , is dié van

11971 naamlik 126',000 aborsies. Die dodetal het

geleidelik gedaal wat skynbaar te danke is aan die

verbeterde tegnieke.

45 . ald. 7

46. ald'7 bl.50

47. REDAKTEUR, The Medico_._Legal Journal, 19747 V·01.427
no. 2 7 bl. 25:
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Die verslag baklemtoon dio noodsaaklikheid van be~indi-

ging van s' ango rskap voor die twaalfde v.e ok van sFanger--

skap on stel 'n maksimum tydperk van 24 we ke voor.

Die Komitee is duidelik eensgesind daaroor dat aborsies

op aanvr aag onv-eris.lt.k is, ma, r beveel nio aan dat dio

bepalings van die wet strenger gemaak moet word nie.

Die Komitee merk as volg op:

"We do not advise for these purposes 0, restriction of

the legol grounds for abortion:nor do we wish to give

any suppor-t to those who would encourage a censorious

pu~lic attitude to those ~ho seek it. To suggest that

the woman who, after anx i ety , heart-searching and doubt,

decides to seck an abortion should instead summon up

hey- will·-povTer and accept 1.',ith the best grace ehe can

munster a situation vrh i ch would often be tragic for her,

isadvice similar to that which has so often in the past

beon given to those who were suffering from nervous or

mental illness - "pull yourself together". It is advice

which in tho great majority oJ cases is crude unfelling

and ineffectual. .le do not think the Abortion Act can

be interpreted, or should be used, in a punitive way

in an attempt to improve this soeiet;y's morals and to

diminish sexual misbehaviour.,,48

'n Private wetsontwerp van 'n Britse I•.V ....vat meer doel-

treffende kontrole oor aborsie beoog hot een sekere

wanpraktyke sou uitskakel, is in 1977 by 'n tweede

lesing in die Laerhuis aangeneem. Daar dio wetsontwerp

nie tyd gegun was vir ~ derde ]esing nie, het dit ver-

val, madr sal waarskynlik weer voorgestel wordo49

48. al~., bl.26.

49. REDAKTEUR, ;pro-life Buge_tin, a.w., bl. (6) .
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Op 24 JY.[l.,;i1978 het 'n so ko ro mnr. Paton 'n interdik teen

sy vrou probeer verkry om te verhoed dcit sy ~ aborsie

ondergaan. Die hof by monde Vdn Sir Georee Bakor

staan nte dia interdik too nic on beslis dat Cie

f oo tuo geen rogto hot tot tyd ditgebore if. en rn

ae Lf st.sndLg bo staan voer ru o , Vor-der do t 'n inbreuk

op iemand GO r-eg gomaak moet word voor-dat TI interdik

toegestaan kan ~ord. In hierdie geval wor-d geen reg

dour- die Aborsiewet aan 'n vader verleen dat hy geraad-

pleeg sal Y·TOr·dvoordat In sv.ango r-skap beëindig word nie.

Hiordeur het Engeland so 1967 Aborsiewet sy E::erste

groot ~anslag in die howe oorloef. Mev. Paton so

houding was "lts m.y body. It's my right to choose.1I50

D. DIB AMERIKAANSE REG .
.....;..-~~ ---------
In Amerika het clie statute van die meeste state bepaal

dat aborsie ~etti~ was indien dit daarop gerig was om

die lewe van die moeder to r-ed. Die lewe van die

moeder hoef. nic in onmiddellike gevaar te gewees het

nie, madr hoef slegs bedreig te wees. Die bedreiging

kon deur vorskillon~e faktor-e ver-oorsaak wees bv.

siektes wat sy opgedoen het gedurende ffi·angerskap.

Verder- is dit beskou dat die moontlikheid dat ~ ab-

normale kind gebore sou wer-d ook aborsie regverdig

aangesien dit In erns t i.go invloed op die moeder se

gesondheid kon h6 of haar lewe in gevaar kon stol.

Op 1 Julio 1970 het die posisie verander' toe In n1JI1r'e

wet in New York regskrag verkry hot, en die afdrywing

van 'n vr-ur.tot op die stadium van 6 maande van

swangerskap in 'n hospitaal of kliniek gewettig is. 51

50. STAR BUREAU, !ll~~_r~~le_s__?-.~ê1;.~_nstHus bande Ple~_.f_or
His Unborn B_a1?Y, in star, 24 Mui JJ978, bl. 1. Sien
ook SCUHA':rOR, l'Iuus~n Komm.~n!~~él:.r:~ ;Ege;enoot.Y_e..!)oo_E
G.edi'p_g_o_rror:_§"y~_O_ri~J?oreBá'IJ~, in De _lic:..bus_Pro_<:"u.E..at~:r:~i~,
AUG. -Tg? , no. 12 , bl. 427.

51. SCHREIBER, S., N~;~Yor~j~_bo~~, in Fa.=!:..~:.._I;.~d_Y-,
29 Maart 1974, Vol.lO, nO.7, bl.45.
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Die Amerika.anse Hooegerceshof het op 22 Januarie 1973
fn vorul.app tng van die abor-aá.ewe t te in die Vel enigdo
State van Amerika aanbeveol en verklJar dat ooreen-
komstig h. ar gronc'v-e tlikG rog op pr i vaa tho id? die

beslui t of 'n sv-.ngor-akap beëinc~i&)sal wer-d Eedur'ende
die OUY Elte dr-Le maande van S' angor-akap 9 'rl be olui t is
wat uitsluitllk tUGsen die vrou en hdar geneesheer
berus. In dlo daaropvolgende sV~ln['erskaptydperk van
drie m., ando m.:_-'l.g die ovcr-ho i.d die aborsie wettig en in
die laaste drie mdande van swangerskap voor geboorte
sal abor-s i e om"ettig wees 9 tensy noodsaaklik om
die lewo van fie moedel te redo

Die Hooggcre£shof sc houdin[, het uitgekristalliseer
in twee sake wat in 1973 beslis is 9 waarvan die
eerste J1_~ ...Y-. \~ade52 was. Roe Vias in ongetroude swanger
vrou wat aansoek gedoen het om ~ wettige aborsie.
Omdat aborsie slegs toe la.dtbaar Vlas indien die lewe
van die moeder' in gCVdJ.r verkeer het 9 is haai- aansoek
geweier en het sy haar tot die hof Aewend. Die dis-
trikshof se bevlndings word op app61 bekragtig toe
die Hooggeregshof beslis dat die statute wat clborsie
verbied met die uitsondering van gevalle vaar die
moeder se Lewe in gevaar ver-keer-, onkonstitusioneel
L c''" .
Die belëln@'evan die moeder en die foetus is afsonderlik
oorweeg en om ~ balans te be~erkstelli€ hiertussen en
die belance van die Staat, het die hof gelet op die
drie tydperke wat gedurende 'n swanger rkapepe rLode van
nege maande onderske i word , G edurencJ.e die oerste
t:VdpeIk van ]12 weke berus die aborsiebeslui t ui 't sLua tlik
by die vrou en hadr {eneesheer. Slegs na. die tydperk
verstreke iS9 regverdig di,e S'~dcLtse b 'sor[',dheid met

"-----~--......... _---
... '" - - .....- ............_ ..... - ..... - r., ..

52. 410 u.s , 113 (1973) soos bespreek deur MO':S
9
c .v.. III

in Abortion Statutes after' Danf ort h e An Examination
9197b-1977, vo-i .15 9 no:-J; bl.--~r3l3··c.v". Sien oOK ELY 9

J .Ho8'2 ~t~e..J!.a_ge~of_q!'X_ing_"::'~.?_JJ.::LCommell~, 19749Vol. , no. 2, bl. 920.e.v.
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be tr-ekking tot die beskerming van die vrou se gesondheid

inmenging in die boslui t. lVletvo rv-ysi.ng nCI die 'twe ede

tydperk van 12 we ke be slis die hof dat il The Sta te may

regulate the abortion precedure in Wrlys that are reason-

ably related to ma-cer:rilalhealth.1I5,3 Laastens, het die

hof beslis dat gedurende die laaste 12 weke van swanger-

skap clie Staat, met die oog op die bo ske rmf.ng van die

foetus, dborsie k~n ruculeer tonsy aborsie noodsaaklik

is 'in appr-onr-i atc medical judgment, for the preservation

of the life or health of the mother.,54 Die Bof S8 dat

die belange van die staat om die foetus te beskerm gebie-

dend raak met di,e verkryging van lewensvatbaarhoid. La.}s-

go noemd o term wor-d nie ui t.dr uk.l ik gedefinieer rrie , maar-

die hof muen dat dit beteken 'potentially able to live

outside the mother's womb, albeit with artificial help.,55

Die tweede beslissing ~aarin die Hooggeregshof sy

houding bekend gemaa.k het, WgS die V8.n Doo v Bol ton56

Doe, we er-ecns In onr.e t.r-oudeve rwag t cndo vrou, se aansoek

om in abors t o l,'/ord geweier omdat sy nie voldoen aan die

vereistes 'vTatdour d i o statute van Gc or-gi a gestel wor-d

nie. Die ve rot st es was naamlik dat die aborsie in 'n
aangewese hospitaal uitgevoer moes 'word, dat die

prosedure wat gevolg sou word deur 'n komi toe goedgekeur

word en dat die besluit van die dokter deur twee ander

geneeshere goedfekeur vord.

Die Hooggeregshof verkl~ar die statute onBeldig met

betrekking tot die vereistes van ~ spesifieke hospitaal,

'n komitee v-a t prosedure mout goedkeur en die dokter se

besluit wat bekragtig moot word. Die hof meen dat

die bepalings nie tred hou met die vrou se behoeftes

53.

54.

55.

56.

----_ ..--- --_.------
aId., bl. 539, Sion bl. 164, van die Hofbeslissing.
aId.

alq., bl.540.

410 U.S. 179 (1973) soos bespreek aId.
.)
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nie, de,t ditonnodig streng is en dat dit indruis

teen die besluit OOI' aborsie wat die vrou in oorleg

met haar geneesheer kan uitoefen. Dit word beklem-

toon dat die ,,·,ete;ewernie meer be p ork.ines op 'n ge-

neeshaer moet la in diG uitocfeninB vm TI besluit

tot beëindi€':in~ VCLn swangerskap as by die neem van

~ besluit tot enigo ander operasie nie.57

Die Hooggeregshof het 'n paar belangrike Pk ngo-

leonthedo oriaange r-aak go La.rt 9 maar- dithot onder be-

sprckine: gekom in die bo Langr Lke saak van PI..lnn0d

Parenthood of Central Missouri v Danforth58 Die

feite was kortllks dat twee geneeshere in samewerking

mot die Planned Parenthoof van Missouri die hof re-

riado r- het om die Sta.tute van Missouri onkonstitusioneel

verklaar te kr-y , Hulle het aangevoer dat dio aborsie-

wette hullo, sowel as hul pasiHnte van die reg op

pr Lvaa the Ld , inheront a.in In genecshcer·-pasiënt ver-

houdin[, beroof en inmenr met hul rug om die mediese

prclktyk ooreenkomstig Liie hooe,ste mediese st2ndaarde

toe to pas. Verder dut dit TI vrou van die reg om te

besluit of sy ~ kind in die le~e wil bring, beroof

en haar dwing om die Lewe te skenk aan 'n foetus

wat na bcvr-ugt i ng in ha ),rontwikkel.

Die Hooggc rcg ahof hut arrtv-oordc verskaf op fn paar

vr-ac wat Lank reeds in die lug gehang het en het in

teenstelling met die statute beslis dat die saline

metoc1e59 van aborsie 'n aanvaar-de en dus toelaatbare

mediese prosedure is n~ die eersto 12 weke van
swange rakap ,

Yvat toestemming betref, het die Hoo{geregshof die

vereisto van die statute, naamlik dat fn vrou

skriftelik tot ~ aborsie moet toestem en sertifiseer

57. O'NEIL',. P.T., J~N I. WATSON, ~~_:-::;..:.' bl.179.

58. IVJOSS, ~5 bl. 541, e.v.

59. Die metode kan beskryf word as die inspuit van ~
soubop Lo ssLng in die verv-aptende vrou sc vrue,watcr--
holte.
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dat sy die operc.oi c uitvrye wil onc1ergaan, wc er-eens

be kLourt oon , Tog ve r-kLaer-die hof eie vereiste van

toostemminr dour die man, '!'aardie partyo getroud

Die rede hielvoor is dat die sta t

'cannot delegat to a spouse veto power which the

state itself is absolutely and totally prohibited

from excercisin[ durin~ the first trimester of
6pr o gnancy ;" v

Die vereiste ouer-like toestemming in die gev"l van

in minderjar ige swanger meisie is ook verwerp deur

te verkladr dat die staat geon bevoegdh~id het om

~ absolute en clrbitr6re vetorog actn die OU0rs in so

In geval toe te ke n , wa .r hy self nie eers die

bevoegdheid het nie.

In teenstelling met die liberale aborsiewette

en houding is {it so dat toekomstige moeders

kan aanspraak maak op findnsi~le hulp van die

welsyn vir onfebore babas vanaf konsepsie.

Dit kan daarop dui dat die staat voorgeboortelike
b k . d' 61es e rrm ng en oor-g aanmoe 19.

60. al~., bl. 552.

61. BERTRAND, A.R.I,., The Abortion and Sterilization
Act 2 of ~975 ~ !:_ ~l_li_rd:ë9PÏ:ni.9_~_(!'.~~~_]J-;ln--
Suid-Afri aanse Tydskri.l vir :?trafrog en ~riminologie,
Nov. 1977, vol. 1, nO.3, bl.271.



- 24 -

Aborsie op aanvraa.g word nic sonder teenkanting

in Amerika aanVdar nic on pleidooie vir die be-

skerming v In die cng obore kind is talryk. Die

teenkanting kan die vc rk.Lar-mg wees vir die daling

van 207:' in die aan taI aborsies Welt in 1973 in
Ne~ York gedoen is.62

Uiterste standpunte word deur sekere kerke inge-

neem. Die United Methodist Church beywar hom bv.

om die maatre~ls waardeur aborsie ~ kriminele oor-

treding gemaak ~ord, uit die weg te ruim. Verder

word gratis kliniese dienste deur die Judson

Baptist Church verskaf. Aan die anderkant pleit

Professor Henry dat aborsie nie gebruik moet word

as ~ voorbehoedmiddel wat te laat aangewend word

nie omdat menslike lewe in die foetus-stadium ge-
respekteer moet vord.63.

62. SCHREIBER,~, bl.47.

63. DUVBNHAGE,~, bl.l?
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HOOFSfUK III,

DIE GEJVt8NE REG

A. DIE ROMEIl'!SEREG

Die aandag kan vir sover dit die vroe~ Romeinse

Reg betref, veral gevestig word op Dieesta 25.4.1.

waar-ur t .d; t blyk dat die afdryvdng van die ongebore

vrug nie strafr-egtelike aanspreeklikheid meebring

nie. Die ongebore vrug was nic beskou as deel van

die vrou nic.

Dit kon verwag word dat die Romeinse Reg met sy

besondere klem op die regte van die patria potesta,

die regte van die vader sou bcskerm.l So was aborsie

dan teen ongeveer 200 n. c. reeds as 'n afsonderlike

misdaad beskou, en wel bep0ald as een wat die ver-

wagtine of hoop Vdn die vader op kinders geskend

het, eerder as 'n misdaad teen die ongebore kind.

Die mate van straf het afgehc1.ngvan die omstalildighede.

nA woman who purposely produces an abortion on her-

selI should be sentenced to temporary exile by the

Governor for it may bo considered dishonourable for

a woman to depr ive her husband ot children with im-

punity.11
2

Verder is in vrou wa t deur toekomstige erf-

gename oorr-eed word tot aborsie, om hul.Le belang

in die erfporsie te beskerm, met die doodstraf verg.eld.

Ter regverdiging hiervan skryf Cicero "She had de-

stroyed the hope of a parent, the r-emembr-ance of a

name, the support of a c]dn, the heir of a household

and a citizen destined for the commonwealth,,3 Is die

1. OLMESDAHL, NLC.J., Abortion and the Husband's Consent,
in Natal Universi ty-Law Review;-ï9~75-;-vor.J:, nol.T,
bl. TI5. -- --

2. aId., D47.11.4. (Scott sc vertaling)
3. aId.
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vrou van haar man geskei en sy pleeg In aborsie omdat

sy nie aan sy kind goboorte wil skenk nie, is haar

straf lowonslange gevangesetting.4

lllpianus is van mening dat die vrou wat deur gebruik-

makinf van geweld In vrugafdrywing bewe rks teLl.Lg , nie

met die dood strafbaar is nie, maar met verbanning.

Paulus noem die eeval van In persoon wat met die oog

op aborsie 'n liefdesdrankie aan 'n vrou gee. Die

vrou is strafbaar, asook die verskaffer van die

drank. Is laasgenoemde van lae status, is hy

veroordeel cm in on myn te we r-k, en indien van vername

status is hy onde rhcv.i.ga n ver·banning na In eiland

gestuur nadat sy goed verbeurd verklaar is.5

Die voorgaande opmerkings liei tot die gevolgtrekking

dat dit in die Romeinse tyd nie soseor om die be-

skerming van die vrug as 'n lewende wese gegaan het

nie, m-.ar- v-o I om die oiendomlike voordele van die

vrug. VI.J. \latts stel dit soos volg: "Digesta I V

7 .26 also is insistant th3.t the unborn if; in ellmost

every way regarded as Cllreo..dyexistingi but the

examples that follow tlll suggest to me that it is

properly and family rights, and especially inheritance,

that are the true centre of interest and again not the

child per se.,,6

Tog bl'yk ditdat da.ar-op 'n .Lat er- stadium In beskouing;

was dat die foetus ~ lewende objek is en geregtig

is op beskerming. D 38.8.1.8, mClak voorsiening vir

erkenninG van die nasciturus asof dit reeds gebore

is; dit sal in aanmerking kom vir erfenis soos die

4. HERMESJJORl!',B.H.D., Abortus P~rius9ue .'.uis, in
Nederlands JuristenbTaëJ, Feb. 1978, vol.53, bl.116.

5. HUNT, P.M.A., South African Criminal Law und Procedure,
Vol. II, Common Law Crimes, Kaapstad, 1970, b1.304.

6. WAT'rS, VV.J., Ovid, the Law and Roman S ociGty on Abortion
in Acta' C}assica, 1973, vol.lb, bl.g1.
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reedsgeborenes . Daa.r was egter 'n kwalifikasie

dat die naseiturus lewend in die w6reld moes kom

en nic ~ mon8ter moes wees nie.7 Die Romeine se

gebrekkige kennis van die mediese wetenskap kan as

verklaring dien vir die feit dat hul lewensvatbaar-

heid vermoed het sodra 'n swanger-skap 'n sekere tyd

geduur het byvoorbeeld sos of sewe mc.ande , Indien

'n kind gebore is voor die vereiste tyd verstryk het,

het hulle dit nooit orken as dio totstatldkominB van

~ natuurlike persoon nie.

Smi t meen dat in die lig v in die beskikbare bronne en

aanduidings dit to'9 f:lkynof ditaanvaar kan werd, in

ieder geval op 'n oorwig van waarkynlikhede, dat die

Romeine viel die ve r-e i st o van Lewe ne'vatbaar-hoLd erken
8het.

Ten slotte kan net daarop gewys word dat kindermoord

in die Romeinse tydperk as ~ oplossing vir oorbevolking

beskou is deur buite-egtelike kinders om die lewe te

bring, en die ydelheid van die vrou het voorsiening

gem-rak vir die openlike toepassing van vrugafdryvdng

deur dames wat die voorkoms V<1n hul figure wou bewaar.

B. DIE ROMEINS-HOLLANDSE REG

Saam met die opkoms van die Christendom het die

siening van die Romeins-Hollandse skrywersverander

en word aborsie beskou as ~ misda~d teen die ongebore

kind, en nie teen die vader nic. Laasgenoemde se

toestemmin{ was irrelevant.9

------------
7 • GORDON 7 D. A., The Unborn Plaintiff, in Journal of

Forensic Medicine, Jul. - Sopt. I9b5, Vol. 12, no.3.,
bl. 134.

8. SMIT, Regsvereistes. vir Lewendige_ Geboort<:__of Regs-
~reistes vir die Totstandkoming V8n die Natuurlike
Per2oon, a.w., bl. 33-34.---

9. BURCHELL, ~7 bl. 304.
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~nt die h~ndeling betref moes dn~r ~ afdrywing van
die vrug wees en die algemene mening blyk te wees
dat die vrug gedood moes word.lO Wanneer die
nri.sda.rd egter voltooi was, is nie duidelik nie. Il

Van ~ al[emene po[in€sbegrip on die onderskeiding
tussen relatiewe en absolute ondeugdelikheid vqn
middel en voorwerp is daar geen spoor te vind nie.
Gevalle in die tekste vermeld v.a t lyk op stafbare
pogingshandelinge, is veel eerder gevalle waar die
voorbereidingsha.ndelinge self as selfstandige misdade
bo str-afwor-d.12

Daar is ~ alBemene onderskeidinf getref tussen die
afdrywing van 'n embrio part~s animatus en partus

inanimatus.13 Die eers&onoemde g~val dui op vrug-
afdrY'·ringin die meer gevorder de stadium van swanger-

skap en waS etr-afba.ar-met die dood, terwyl laase,enoemde,
hcowe L ligtor gestraf, ook as 'n misd·1.,-odbeskou is.

~ Verhandelinge over de Misdaden en der selver
Straffen 2.8.4. wys Mo or-manen V3.n Hassel t daarop
dat na die verloop van vier en fn half maande na

bevrugting "heeft men de vrucht voor lewendig gehouden.1l
Dit was om bewys Lcworang te vergemaklik .14

Matthaeus v'asv.anmening dat die enigste grond waarop
aborsie toelaatbaar was, die bedreiging van die
moeder se lewe deur swangerskap was. Hy weeg die

~ewe van die kind op teen diá van die moeder en besluit
dat die kind se lewe op die altaar gel~ moet word vir

10. VOEt 47.11.3, HUBER 6.13.39, VAN DER LINDEN 2.5.12,
CARPZOVIUS 11.1., MATTHAEUS 47.5.1, soos aangetoon
in voetnoot 10 aId.

Il. DB ',;lET en SWANEPOEL, 8..w~,bl.219.
12. VAN DYK, ~.~, bl.99.

13. STRAUSS, S. (l.., Ther~eutic Abortion and South African
Law, in S eA. Medical Journal, Jul. 1968"'; vol. 42,no: 28, bl.711. .

L4. R. ERASMUS, in S v Kruger, 1976(3) S.A.290 (0 PA).
op 295.
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haar.

Vo Ige ns Mo orman is ditbeter om no. die wo Lsyn van

die mOG der om te sien as na die onsekere lewe van die

nog ongebore kind. Beëindié'ing va.n sW'l"ngerskap ma.g.
vol(ens hom slegs p12Rsvind met die toestemming en

op .::tdnbcvclin{'van 'n geneesheer. As die vrou self
h..:ndol,sal sy strafbaar we cs ,

Voet 47.11.3 meen dat geen misdadd gepleeg is in

die gevalle waar In geneesheer onder die aanduiding

v,J.ndiG mediesG wGtensknp, besluit ddt diG verwydGring

van die foetus noods,iêlklik is om die Lowe van clie

moeder te red nie. Ook nie waar hy in goeie geloof

en redelike vaardigheid ~ beh2ndeling voorskryf

wat onvGrw::tgsve rwe r-pi.ng van die foetus deur die
uterus tot gevolg het nie.15

Uit die voorga.ande blyk dit dat daar deur die ou

skryvers onderskeid getref is tussen ernstige en

minder ernstige handelinge in die verband, dit blyk

ook dat aborsie geregver-di€. was , indien nodig om
die moeder se lewe te red.

Die opsetlike afdr~¥ing van 'n lewende vrug is

deur sommige Romeins Hollandse skrywers as 'n

spesie van moord, of eerder kindermoord, beskou.16•

]15. GARDnmR EN LANSDOWn , ~, bl. 1598

16. STRAUSS, SoA., Thera eutic Abortion and the
African Law 7 in South A rican Law Jour-na ,
vol.85~ nO.4, bl.457.
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HOOFSTUK IV

HISTORIESE ONTWIKK't:":LING':iAT AANLEIDING GEGEE HET TOT-_._--_. ._._----_._ .......... _ .._._--_._-------_._. ~----_
DI_G HUIDIGE '.IET

Vir aborsie as sulks het daar voor die imrerkingtredin~
van die huidige wetl geen wetteregtelike voorskrifte

gegeld nie en probleme moes aan die hand van die 9 emene-

reg opgelos word. Die gemeenregtelike skrywers, onder

wie die toonaangewende kriminalis Matthaeus, het slegs

die een aspek behandel, naamlik vvaar die moeder sc Lov.c
in gevaar verkeer het as ~evolg van die swangerskap.

Alhoewel die v.,rysewaarop die abor-s Lo gepleeg is nie belang.

rik was nic, moes opset teenwoordig wees.

Die leidende skrywers oor die Suid-Afrikaanse strafreg

het die gemeenregtelike posisie sonder kritiek aanvaar.

Gardiner en Lansdown sê "no crime is committed in those

instaneGs in which an obstetrician, un~er tho clear

diotates of his science decides that the removnl of a

foetus is necessary to save the life of tho mother, or

where a physician, in good faith and using reasonable

skill, prescribes a drug or cause of treatment which

unexpectedly results in ecbolic action of the uterus.,,2

De Wet en Swanepoel meen dat die wederregtelikheid van

abor-sie wel uitgesluit v-er-d deur noodtoestand, indien

die vrug afgedryf word om die vrou se lewe te red.3

Ander- regverdigingsgronde , in die sin van oorerfJJikheids-

oorwegings, etiese of sosiale oorwegings, ken ons reg nic.

Hunt4 vestig die aandag op die feit dat die mediese

praktyk die regmatigheid van aborsie erken in gevalle

--------------------
JJ. Die '1et op Vrugafdryy.Ting en Sterilisasic, no. 2 van

1975.

2. GARDINER en LANSDOWN, ~, bl. 1598.

3. DE \~l~T EN SWANEPOEL, ~, bl. 221.

4. HUNT, ~., bl. 311-312.
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waar noodtoestand nie strane toepassin[ vind nie, byvoorbeeld

om die moeder se gesondheid te beskerm of om die geboorte
van in abnormale kind te Vioorkom.

Van belang is om daarop te let dat die Suid-Afrikaanse

Reg geen terapeutiese aborsie geken het nie. Elke handeling

ViSt ingemeng het met die natuurlike normale loop van sWdnger-

skap en die uitskeiding van die foetus tot gevolg gehad het,
is beskou as TI kriminele daad.

Die moontlikheid word geopper dat die beskerming van

die fisiese of geestesgesondheid van die moeder ook onder

die regverdigingsgrond.noodtoestand tuisgebring kon word

of in 'n nuwe regverdigingsgrond kon ontwikkel. Becker sê

die volgende: ~ "However, tho administrators of the law may

condone this offence if it is done to preserve the life of

the mother. This attitude has been extended. Consideration

of the lifo of the mother has been amplified to include
serious physical or mental danger and not only fatal

possibilities. Later the threat of serious physical or

mental d~age to the foetus has been recognized as 2 cir-

cumstance which would absolve the physician from fac Lng
. . 1 h 115n CrlmlnG c arge.

Die st.:::tndpuntis gesteun deur Professor J.N.de Villiers

waar hy gesê het d:tt ten minste 28% van die terapeutiese

aborsies wat d~agliks openlik in die Suid-Afrik(~~nso

hospitale gedoen is buite die gemeenregtelike verweer
van noodtoestand val.6

Volgens stntistieke blyk dit dat die streng r'egevoorekr-i.fte

eerder die teenoorgestelde gevolg gehad het o.s wat daarmee

beoog is. Tussen die tydperk 1959 tot 1964 is 302 sterf-

go va lLc as gevolg van onr-egm ati.ge aborsie gerappor·teer
_._----
5 • BECKER 9 .a.:..:!.0:..,bl. 223 .

6. DE VILI,II~RS9 J.N 09 The Indications for' Ther~eutic
Abortion: An Obstetrlcianr~int of View, in130Uth
African Medical~Tourna~, Julie~9-~vór:-42, no.28

9hl. Ti8.

---------- ------_._-- ---_._--
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in die Johannef:lburg ar-ca en 11436 gevalle van onvoltooide
onregm-:..ltige pogi.nga tot ab or-s i es moes in die Groote Schuur
ho sp i taal behandel wcr-d , T

Aangesien daar geen duidelike riglyno n00rgc16 was
nio1 het daar groot onsekelheid echeers met betrekking
tot die vr Lag wanno or vervolging ingestel sou word.
Govol{ lik was di t he eLtemal mocrrt.Li.k da t 'n eerbar e on
ervare dokter as gevolg van onsekerheid oor die vo tLi.ko
implikasies van sy optrede 1 'n gobiedend no odaaakjn.ko en
medies korrekte hand'Jlswyso .1.£~terweësou laat. 8

Die aleemc)lle opvatt i ng was dat die wet nie die houding
wan die grootste gcde oI te van die bevolking reflekteer
nie en dat eenoeshere verplig is om dit te verbreek
om die algemene opva t t i.ng ten eunste van abor-s i e na
te volg. Verder is meer definitiewe wetgewing geverg
wat tot voordeel van sowel dio medici as publiek sou
strek. Dit sou betekon dat geregtelike vervolging nie
mee r- soos die sv'aar-d van Damokles oor 'n doktor se kop
sou hang nic1 on dat pasiënte te allo tye met sekerheid
op die beste modiese hulp sou kon staatmaak.

Ons howe het in vroeër jare uitsprake gegee rakende
die probleme van vrugafdrywin[, en pogin€,: daartoe 1 maar-

sovor bekend voor 1971 hom nie uitgespreok oor die rcg-
verdigingsgronde vir swanporskapsbe~indiging nie.9

In Ki~1...._Y~Di_~_Staat 10 het die hof hom vir die oersta keer
oor die netG.lige vraagstuk uitgolaat .------..._..~_.~..'----- .----~-----------------7. STRAUSS, Therapeutic Abortion and South African Law1.a.:.!!.. 1 bl. 46'1---:--'- --_.__ ._,_ ...._-~--_._--_.- ----. ------.-

REDAKSIE1 Sill::!p_osiwnoor 'I'e r'apo u't i es e Abortus 1 in Suid-
Afri~~~se _T.i~Kr:-~r~gGeneo~unc1e ~-j-QGG--:r968, vQT':421
no.2 1 ul.709.

STRAUSS1 S.A. 1 Aantekenin€!~ Reg_verdi€;in~,_Y..§l:.~_Yr~-
§!_dr~~l~·_nA.}_~ b~l_?:Eg_~~.k_kcndeui tsprake 1 In !y'dsKrj.f
Vlr Hede~d4-:£l..E!.£._1iomeins-H_o_li~llél~)~~_gJ19721 vol. j~
no.11 1..>1.50.
1971(2) PH HI03(T) bl.213 G.V.

8.

9.

10.
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As gevolg van die dood van 'n -;on;=meisie het (lie appellant,
In Eoneeshl..~er var beroep, toreg{"estnan op 'n 'l.ankl.ag van
str 4.fbar·e mansla€::,9 nadn t by 'n vrueafdry\'llin[', op haar
uitgevoer h~t. Die hof b0vind hom onskuldig omdat
daar 'n redelike moontlikheid was dat die dood ingetree
het weens inwe:ndigo be alcad Lg i.ng 'int sy self of iemand
'1nders veroorsaak het. Op drie nanklngte van poging tot
vrugafdrywing v.or-d hy skuldig bevind on op appél wor d
dio vonnis gehandhaaf in twoo Gevalle maar in cen geval
tC'rsydegestel.

Regter Hiomstra verklaar :lS volg "Die oordeel vaD die
hof oor ~ pencesheer ~at ~ wordende ]ove vernietig
hot, is van die grootste belang vir eie mediese beroep
on ook viI' die gemeenskap in clio, algemeen uit die oogpunt
van sy etiese standn'rde. BeHindiging van sw~ngerskap
vanweë sosinle, eugenetiese of ekonomiese oorweginge
word in verskeie Lande 2.1 lank toeg()L"~lt. In India
en Japan het dit 'n wapen geword toen die verskriklike
bedreiging van oorbevolkinc,. In sommige ander J.!ande
hang dit so.am met opvattinge vCtnpersoonlikl: vryheid
on persoonlike soewereini toi toor di.o eie li{_,g':'lam.In
lande met die Vestcrse ~ewensbeskouing en ook mot eerbied
vir die lewe, soos Switzerland, Swede en Duitsland, ~Tord
aborsia meer en meer gero~l met inagneming van die lig-
gaaml ikc en geesteliko boLange van die moeder. Die
v.aarekyn'l i.kheLd dat die kind wanstal tig sal wees? word
ook aanvaar as 'n grond vir terapeutiese abor.s ie , Die
feit dat die moeder ongetroud is 0n in sosiale verleentheid
sal kom skyn nie 'n v.Tydaarrvaar-de faktor to woos nao , be-
halwe waar sy bui tonge1Nonn jonk is.

In Suid-AfribJ. is die wotlike posisie hoeLtomal onver-
fynd 0 Al wat vasstaan i':-Jdat aborsie strafloos is wanncor
die lewe van die moeder deur swanger-skao in gevaar{: ostol is.
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Daar is nietemin ander omst3ndiphede wat, indion nic

verskonend is nic, minsto~s strofversagtend werk. Die

omstandighedo is agter vSJ,agon lukrnuk.

Die feit dat die ~o~eonsk~p [eloidclik moer permissief

te~noor vrug2fdrywin& begin st~.n h·t, is tJn volle

voor ('ie l:mdcl108 bcnadi uk , H,'I h"t (ut aff;\.;h:mdeldeur

te sê dat euLk« aspekte by Clio vo t.,« er borus. Daar

is of. Lor terreine van cLc gcmc ..m'~ik;:lp8J.oV'rc vn_~Lr'di.ev,,'et·-

eG\' or in 'n domokr-n.ti.osc bestel aan swaar Lnhá bisie s

ono.erwolpe io. Dit vloei voort uit diop g0vcstigde

tradisionele on religieuse opv~ttirBc. Die ho~r howe

het 0. ~r ~ rol te vorvul deur uitin@ te gee aan ~ie

geleidelike ontwikkeling en verandering van die menslike

benaderin[' toenoor ll1B.l.tskpliko toestande.

Dat die mediose beroe~ Broter helderheid behoort te

hê oor dio geregtelike st3ndpunt teenoor ~bor8ie, is

duiuelik. -n Genoesheer va t dour in vrou gevra wer-d om

h-tar swange r-akap te boë Lndi.g bovind hom in In mynveld.

Die meeste wo i.er- om ditto do on en die vrou, in wanhcop ,

begoef h-iar- na 'n onbevoegde persoon wa t die operasie

in onhiriHniese toestande uitvoer.

Dat daar verskeie gronde bestaan waarop terapeutiese

aborsies deur bevoegde persone in behoorlike kliniese

toestande wettie uitgevoer mout kan word, is duidelik.

Daaronder val awango rakap uit vo rkr-ag tLng en bLoodsk.inde
en ~3,r?i_n['erskap'wa t clio C'(;Jsonc1hJidV8.n elie moeder lig(~,aam-

lik of geestelik, ernstig in gevaar stel. Die vooruitsig

op in wanstallige vrug bo ho ort ook aandag te geniet 0 Die

probleem wat om toe te 1.13t, is n.io eenvoudig nic. !i8.ar

die toegelate gevalle te ",einie is, ontstaan diu para-

dokaa.Le t.oestand dat bcpe rkto wottiging van aborsie die
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getal strafbare aborsies verhoog an nic verminder nic.
Die operibar-e znen.i.ng verander as gevolg van toegewings en
die str afviaardigo abcr te ure kry simpatie ocrder as st rnf,
Hul pr:<..ktyk \ o..cdbetreklik varlig en hul kry voorkeur
omdat die vrou goheime en onmiddellike aandag wil ho.
Sy deins 't er ug vir tydrowende navr-aag on oorweging .1111

In S v V'l:.~ .R.r"u.:~e_1?;12is (Jio gronde vir swal1€,ersk.'p-
bc~indiging duiuelik gestel.

fn Ginekoloog word o.ango kLa van vrugafdryvving op 'n 15 jarige
doe;ter V:2t ewang oi is dS govolg van bcwo er do verkragting
deur haar broer. Die operasie word openlik en behoorlik
in TI teater van ~ Provinsiale ilospitaal gedoen na ~ deeglike
ondersoek.

Menings van vo rak iL'Lcnde geneeshere is inf,erocp en
dui daarop dat dit nic ~ geTIone geval w~s nie en dat
s~angerskap onderbruek moos word op 'psychiatric com-
passionable gr-ounds ! , Daar- v-as 11 sterk moontlikheid
dat die swanger meisie weens haar emosiollele toestand
selfmoord kon ploeg.

Die gevaar' van ernstige abnoz-ma'l f tei t was Lc s oridor- (,root
pesien in die lig dat die kind uit ~ bloedskendige vor'-
bintenis verwek if) en bowendien dat dLo familie cluic1elikc
tekens van vo rt r-aaghotd aan die dag gelê ho t , lier faktore
wor-d genoem wa t; aborsie noodsn<-1..klik.maak nl.

1. ernstige gevaar vir selfmoord9

2. besliste moontlikheid van abnormale foetus as
gevolg van bloedskande,

-----_._--- ,_ .,-_._. -~,._-~._--._--_.-_~ -_._- ----
Il. ald'9 01.213-215. Sien ook STRAUSS9Aantekeninrce.

]i?£~o._~_cli~~J:..~{.,::a,~~r:uFf_d.r~i..~~ ~ Tv!ee-1ie}..:lpgw·e~ceYl?-e
lil t~.E!_~~ 9 .d:.: VI') u.i, , 5 u •

Ongorappor-toerdo Streokhofbeslissing in die Tr,-msvo.al
af'doLf.ng, 12 November 1971? soos bespreek dour
STHAUSS, <•a.Ld.. bl. 59 o ,» .

•----- I

12.
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3. m00ntlikheid van ernstige benadeling van geestes-
gesondheid.,

4. jougdigh'.~idwa't dac.r-t.o e lei dat die meisie wae.r-akyn.l Lk

nie die gevolge vCtn gesl~gS[eme0nsklp begryp nie en

boonop h aur- verpligtinge ten opsigte van moo do rskap

nie na behore kan nakom nie.

Die Landdr-os vestig die aandag op die oor-oons tom.nondho to
van die onderhawige geval met dié van die Engelse Bourne.-

saak en meen dat die dAstydse regsposisie stark ooreenstem
met die in Suid-Afrika.

Hiordie was ~ ~eval van be~indiEine van swangerskap op

terapeutiese gronde on die vraag word gevri. of dit ge-

oorloof is. Om te kan antwoord hierop moet ondersoek

in[,estel word na die onregmdtigheidsaloment. Ditgaan

om die heersende beskouinge van die t',emeenskapmo t be-

trekking tot die vraag welke gedrag regmltig is en welke

gedrag onregmatig is 1 met ander vloorde is die vrugaf-

drywing gooorloof wanno er ditgemeet vo rd aan dio objek-

't i owo redolikheidsnorm, ditwil su die heersende gemeon-
skapsoor·tuiging.

Omdat daar in Suid-Afrika goen wetteregtelike voorskrifte

in verband met aborsie bestaan het nie, moes dio hof die

vrEl'1gaan dio hand van die gemenoreg oplos. Dao.r moes

bepaal word hoo r-ekbaar- die gcmo ne r-e.ris, ten einde aan

te pas on uiting te g.eu arm dio moderne gome_;nskaps-

oortuiging.

Met betrekking tot regverdigingsgronde moen die landdros

dat die vra.J.ggestel moet word "of dio handeling regm.atig

is in die lig van die gemeenskapsbel2ng en gesien die
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redelikheid en billikheid daarv!::m.1I13 Hy aê "Regverdigings-

gronde is net ~aktiese voorbeolde va~ uitgekristaliseerde

redelikheid 011 niks minder of niks moer nie.lIl4 Omdat

ons gemenoreg dinamies is en met die gemeenskapsoortuiging

tred hou soos dit ontwikkel sien die l8nddros hoo€:,en8.3.IDd

nie dat enige I nuwe I regverdie,ingsgronde wa t dio gemeenskaps-

oortuigings tovrede stel, nie ook andersins wcde r-r eg t.oLi.ko

handelinge kan verskoon nic.

In die betrokke snak wo rd te doen gekry met die regverdi-

gingsgrond noodtoGstand. Die vraag ontstaan of die enigste

regvordigingsgrond, naamlik die waar dio moeder so lewe

weens swangerskap in gevaar verkeer, uitgebrei kan word

om ander gevalle in te sluit. Die landdros moen dat ~

regstelsel wat nie vatbaar is vir invloede nie, nooit aan
'n ontwikkelende gemeenskap se vereistes kan voldoen nic

on tot engheid en onhoudbaar-ho Ld sal aan l'o LdLng gee.

Die howe hot al dikpels V8.n ou Lo or-stukko weggebreek

of bestaande leerstukke uitgebrei.

Verder wys landdros van 'dyk op die wisselwerking wa t

bestaan tussen geneoskunde en die reg en beklemtoon

dat die feneeskundige praktyk deurslaggewend kan wees

in die vorming van gemeensko.:osoortuiging. Ditblyk uit

die feit dat in sekere opsigte die streng gemeenregtelike

vereistes nie meer nagekom word nic en dat die rogsprdktyk

dit tog so aanvaar. Daar hot egter op daardie stadi1..1ID.

geen uitdruklike gesag op hierdio punt in ons reg bestaan

nie.

Die saak word in sy geheel beskou en die landdros beslis

13. aId., bl. 62

114. aï.d ,



Hierdie Komitee se aanbevelinge is verwerk in die Wets-

ontwerp op Vrugafdrywing en Sterilisasie van 1974 en

15.-ARMSTRONIi, N ~T1ïP--Nêw -AbOrtiên-BIfï~cffëIn-;- and
Society, in Responsa Meridiana, Sppt. 1973, vol.2,no.5,bl.24~

]6. Ver·slag van die Kommi~ss_~e van 0I!.c.l_e~oekna di~
~~ts~.I:l~r} op vr~f_q_r':'YY.-:~~tLen ~S_~_er·:IT~~~s_ie,
\.1..973-.1..:;174 ,RP.6 1974, b.L~I.
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dat daar afdoende regver{liging be stian op regs-, genees-

kundige-, eugenctiese- en etiese gronde vir die beëindi-

ging van di., swangerskap on di e gevolglike vrylating
van die beskuldigde.

Armstron€-, beklemtoon die doel en funksie van die strafreg

om die belange van die gemoenskdp te beskerm en sê~

"When the law diverges from, and is divorced from the

social realities, customs, attitudes, norms and, most

important, the social needs of the community for which

it prescribes, there can be no respect for that law.

A law divorced from reality is subject to criticism, if
not justifiable disobedience.il15

In Maart 1972 hot die Suid-Afrikaanso Mediese en Tand-

hoelkundige Raad riglyne neergelê vir· terapeutiese

aborsie. Hulle het terapeutiese aborsie eties regverdig

beskou om die lewe van die swanger ~rou te beskerm, waar

daar werklik gevaar bestaan. het dat 'n abno rrna.Lo kind

gebore sal word '1sook in e;evallo van verkragting,

bloodskande en waar dio vrou ~ idioot of swaksinnige is.

In 1,973 is die VJetsontwerp op Vruc.afdrywing en Stcrili-

sasie vir die eerste kuer in die Parlement gelees. Op
13 Februarie dieselfde jaar is InKommissie aangestel

wat voortgesprui t het uitdie werksaamhede van 'n Gekose

Komitee van die Volksraad met die opdrag om ondersoek

in te stel na en verslag te doen oor die \letsontwerp.16
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laasgenoemde word in gewysigde vorm wet in 1975. Die

bepalings wat as eindresultaat op die Wotboek staan is

hc eLwa't strenger as dié vervat in die wetsontwerp 'Waarmee
in 1973 begin is.

,
In die Volksradd hot dio Minister van Gesondheid die doel

van diG wet as volg omskryf Uom wetlik voorsienine, te maak

vir gebeurlikhede wa t aanleiding kan gee tot, of kan

ontstaan uit swangerskappe: waarvan die voortsetting en/of

gevolg die gesondheid van die moeder ernstig kan benadeel,

on vir gevalle waarin op mediese gronde vasgestel kan word

dat die gevolg van sodanige swanger-skap 'n onherstelbaar

ernstig [,estremde kind sal woes. Omakrywe ndo wo tgev.Lng

salook bydra tot die verligting van die geneesheer se

verantwoordelikheid en be~luit in die verband, wat tot

dusver onteenseglik beswarend was, torwyl ditook 'n pOf,ing

sal aanwend om bevredigende beveiligingsma'ltreëls teen

moontlike misbruike te verskJ.f.).7 Die bo Langr Lko vraag is

egter of die wetgewer in sy doelstellings geslaag het .

..-.._------_ ....-_ ..._-_.-----_._----,---_ .._-- .._--~ -~ ... _'"'_.--_._ -_.'

17. Hansard Vor81.:te, Maandag 10 l'cbruarie 1975, vol. 55,
Kolomme 482-41)3.
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HOOFSTUK V

DIE HUIDIGE \J1;;T

A. ABORSIE

1. IJI] OMSKRY lING VAn ABORSII:-----------._ ~.

Vo or-da t diE::huidi{J,e\let op Vrugafdryvving en

Sterilis3sie no. 2/1975 op die lietboek verskyn
:bet9 hot die mt.sda.ad vrugo.fdrywing reeds eeue

lank in die Suid-Afrik clnse Gemenerog bestaan.
Op 12 Ma~rt 1975 is die gemeenregtelike posisie

vervane deur die bepalings van dio nuwe wet.

Volgens Smitl doeh ons huidige wet niks meer as

om hierdie [';emeenregtelikemisdaad te heromskryf
en om d.i o gronde vir regmatige swangerskap-
onderbreking uit te brei nle.

2
Van Oosten, aan die anderkant, meen dat dit
duidelik is dat ons hior allermins met 'n blote
bevestiging van die gemeenregtelike vereistes
van vr-ugrf'drywi.ng te doen het, maar veeleer met
'nverreikende verandering daarvan.

In die saak van S v I~ruger.3sê Regter Erasmus
dat die statuut die gemeenregtelike misdaad vir
doeleindes van ons roe vervdng het.

Hunt se omskrywing van die misddad is die voltende~
"Abortion consists in unlawfully and intentionally
killing and eausing expulsion from the uterus of

--- -~_._----~~----
1. SlV1I~,£iêrekte Y._an_0.i_e..yLe t)2.:e_yr~_f_~.£ywi~en__ê_tori_li

s~1975, ~., bl.150.
2. VAN OOSfEN, Ji'.F.\:.,TIo{,matigeVr_y._e.afdE_ywing,in De lure,

Oktober 1977, vol.2, no.lO, bl.37~
3. 1976(3) SA. 290 op bl.295.



-_.__ .__ ,.__._---------

- 41 -

.a human foetus .,,4 Hf.or-d.l,e omskrywing, meen

Smit5 is veel nader aan die feitlike situasie

en meer' in ooreensteTnming met die historiese

agtorfrond van die misdaad.

V/aar Hunt nic vereis dat die vrug binne die

moe de r-Li.ggaam moes geleef het n i e , wys Smi t6

tereg dacr-op dat biologiese Lewe van die vrug

In vereiste is vir die voltooide handeling, so

nio was daar slegs poging.

Verder wil Hunt nie toegee dat doding van die vrug

hoewel nie af'ge dr-yf , die vol tooide mi.sdaad daarstel

nic. Hy s6 nif X kills tho foetus, but does not

effect its expulsion from the uterus, he is quilty of

attempted abortion.7 Onqodig baie klem word hier-

deur op die af'd.ryv-Lng gelê en die rogsgoed wat

beskerming genj.et wo r-d uitdie oog verloor. Hieroor

sê Smit dat Runt in tecspra,ak met homself is aange-

sien hy die misdaad klassifiseer as "crime against

the unborn." ItDoding van die ongeborene kan wel

~ misdryf teen die ongeborene daarstel, maar d~t

is glad nic duidelik hoe 'afdrywin{,' van on reeds

dooie geborene 'n vol tooide misdaad teen die onge-

borene daar kan stel nie.lI8 Soos Hunt dit self

stel "Abortion is regarded as a crime against a

potential person ~hich, once conceived, is entitled
to be born.n9

Gardiner en Lansdown omskryf vrugafdrywine soos vole~

liThe crime of procuring abortion is committed by

4. HUNT,~, bl. 308.

5 • SMIT, Aspekte _vE die 'Vlet oE.Vrugafdryvving e2l2terili-
sasie 1975, ~'.' bl.159
aId.

HUNT, ~., bl. 313.

SMIT, Aspek:!!_evan die \!let01 Vru.gafdrywing en
Sterilisas~_e, 1975, ~., b .159.
HUNT, e.:«, .ui , 307.

6.
7.
8.

9.
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any person who with the ob j ect of defeating

this or-d.i.nury course of gCf"Jtation, w.i Lfu Lly app.l i es

to 8. pr-o gn-irrtwoman any- means by wh i.ch the ul timely
expulsion of thc·foetus if; effected."IO

In die voorafgaande omskrywinf val die klem wecr-

eens op die, afdrvwin[ van die vrug, eorder as op

dio dodil1C daarvdn. Véln Ooeten meen dat die be-

h staande regsgoed hLo r-vo.Lguns nd o meer dio lCWG 3.S

sodan tr is nie, maar (_lievoor t se t t tn- van sv-mnger-
skap blyk te weos.ll

Artikel 1 van die vo t omskryf vruf-(afdry\',ingas

"die afdrywing van 'n lewende vrug van 'n vrou met

die opsot om to dood~12 In teenstelling mot Hunt

gaan dit nio hier oor die wyse waarop afdry" ing

beworkstellié' is nic, maar die af'dr-ywi ng van die
vruB op welke wyse ookal.

Dit sou enersyds kon beteken dat ~ voltooide

misdaad daar(?estel word deul die blote afdrywing

van ~ lewende vrug, sonder dat dit gedood word,

maar gemelde hande Li ng slegs lei tot in vroeë

geboorte, en andersyds dat die dodine, van In vrug

slegs poging uitmaak as dit nie afgedryf \ ord nie.

Hiervolgens vil dit dus voorkom asof die aard en

omvang van die misdaaë, aborsie verander· is, wan t
soos hierbo aangedui, is die gemeenregtelike mis-
daad vcr-vang dour 'n statutêre misdryf.--_._---- --_._-- --_.-.-_.,--,-- - ..._._ ......._ ..__ ._---- ."-. ..._-- ....• ,.

10. GARDINER EN LANSDO"'1N,~~ bl. 1598 u

11. VAN OOSTEN, ~., bl.378.

1'2. Artikel 1, Wet op VrugafdrywinC, en Sterilisc<sie no.2.
van 1975.
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Indien dit egter in ged8.gte gehou word dqt doding
van die vrug eweseer die beëindiging van swangerskap
tot gevolg het, blyk dit dat die onderskeid tussen
afdryv,in{' en doding nic opgaan nie. So stel van
Oosten dit v crdo r duidelik "Kor·tom met hierdie
beskrywing van vrugaf'dr vwi.ng het die vetgewer nie
daa.rin teslaag om volkome beskerming te vorloen
aan die regsgoed wat hv, na dit wil voorkom, wou
beskerm nie. Die rode hiervoor is voor· die hand
l'ig[,;end. Die voortsetting van swangerskap as
beskermde regsgoed is naamlik wyer as die lewe van
die vrug as bo ako r-mdo re€..sgoed en sluit ditin.
hl wat die \etgel er dus te doen gestaan het by
die omakr ywa.ng van vr ugaf'd r-yw in» v-as om sy OID-

skrywin€_' van dio €.ovol{'. by vrugafdryvving in lyn
met d i e ref.,sgocd waaraan hy bo sko r mi.ng wou verleen
te bring deur nie alleen die af'dr'yw.i.ng van die
vrug nie, maar ook die dodin€_' da~rvan as genoeg-
saaD te stel.,,13

Bertrand meen dat hoeHel die omskrywing van die
wet nie die uitdruklike vereiste stel dat die
nasciturus gedood mout v-er-d nie, dit so aanvaar
kan word anders sou 'n mens in plaas van pOE ing,
skuldig' wees aan die vol tooide handeling \la,lr die

14vrug afgedryf vvord, maar nog leef.

De Vlet en Swanepoel gee geen omskrywing van vrug-
afdrywing nie, maar is van mening dat, aangesien

13. VAN OOSTEN,~v., bl.3??

1<4 • B~HTRAND,E:..::!!...:.., bl. 265.
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die beskermde regsgoed by vrugafdryving die poten-

siële mens is, wo r-kld.ko af'dr-ywa.ngnie nodig is nie

en word die misdaad ook gepleeg as die vrug in die

moederlyf gedood word.15 Dit m ook die opvatting

van Smit wat sê "swangerskap onderbreking is die

wederreftelike~ opsetlike doding~ op watter manier

ookal ~ van 'n lewende menslike foetus terwyl dit

binne die moederliggaam vcrkeer.,,16 Hy gaan voort

deur te sê dat die duidelike en ondubbelsinnige

woorde van die wetgewer slegs een gevolgtrekking

laat~ naamlik dat die vernietiging van 'n on€eborene

se hoop op e~entuele selfstandige lewe buite die

liggaam van die moeder slegs gestraf kan word

indien ditdeur af dz-ywi.ng veroorsaak word. 'n

Spesifieke metode van aantasting word verbied en

die teenkant is dat aantasting van die regsgood

op ander vvyses nie op In oortreding van die vorbods-

bepEtling neerkom nie. Dit is dus Smit so aanbe-

veling datdie woord Ivrugafdryvving r tot verwarring

kan lo i ~ en daarom liufs vermy behoort te sto: d.

"Indien dit om historiese oorwegings we ns Li.k is

om wel hierdie woord te behou? moet dit pc rtinent

gestel word dat die misdaad vrugnfdrywing moer

as blote rafdr~vingr behels. Dit behoort duidelik

gestel te word dat enire motode om -n lewende

mensilike .vrug binne die mooderliggaam te dood op

~ wederregtelike en opsatliko wyso, die misdryf
daarstel.,,17

DE WET EN mlAPlEPOEL, 9:..:.!!.') bl. 221.

~lV1I~,AiP_ek~_~.ie 'vlet_op Vrugafdrywin€:.._o_n_Sterili-
sas le , 97'2,.ê:..0!!..?oT.l.59.
ald., bl.160.
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Teen Smit se omekrywang het van Oosten die
beswaar- dat die go or-uf.kvan die woord
'swangerskaponderbreking , tot inhoud het 'n
opskorting mot daarna weer 'n voortsetting van

swangerskap. Hy beveel 'swangerskapbeëindiging'
aan.

18
Verdor vind volgens Smit se omskrywing,

nieteenstaande die feit dat die lewe van die
vrug as beskermde regsgoed geskei is, nic 'n
voltooide vrugafdrywing plaas as die dood van
die vrug buite die moederliggaam intree nic.

Waar die Engelse teks van 'foetus' in plaas

van 'vrug' praat, waarsku Stassen dat dit tot
regsdwaling kan aanleiding gee, aangesien dit
regstegnies gebruik word vir die produk van
konsepsie in enige studium voor geboorte plaas-
vind, madr medies gesproke, beskou word as die

vrug in die baarmoeder na In ontwikkelingsperiode
van twee maande na konsepsie. Voor die tyd word
van ~ embrio gepraat. Hy moen dat die moontlik-

heid van misverstand wat hier ontstaan, deur die
wetgewer uitgeskakel kon word deur gebruik te
maak Vdn die woord 'nasciturus,.19

Die opmerking wat Regter Erasmus maak in die saak
S v Kruger20 met betrekking tot die vraag wanneer
In vrug beskou kan word as lewend beklemtoon
weereens dio behoefte aan duidelike

18. VAN OOSTEN, §:_.w.,bl. 376, voetnoot 5.

19. STASSEN, J.C., ,Die We_t op Vr~~fdr;y:wing en
SteriJJisasio_..?_.:y_an1$35, in Tydsk:r:lfvir die Suid-
Afrik..lanse~, JJ97b, vol. 1, no.2, bl.262.

20. s. v Kru@r:, bo, op bl. 295-296.
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omskrywing van die terme "Koneops Lot en
; geboorte'. Die wetge er het weereens 'n gulde
geleentheid om Bdtin besondere behoefte te voor-
sien, deur die v i nr.c r-s laat glip.

Tog skyn dit of 'lewende vrug' en 'foetus' sinoniem
in ons reg is, en vir doeleindes van ~ skuldigbe-
vindinf dit voldoende is as getuienis, met die
af'Le i di.ng dat die vrug lewend was aangebied
kan wcrd , 21

Mediese getuienis is nodig om te bepaal of ~
lewende foetus afgedryf is en of dit wat afdryf
is Lowo nd was. Strauss sê die volgende ~ "In terme
of the definition it 'would seem that even whe re
the foetus is still alive after expulsion, but
is medically a foetus, and is thon killed, the
act dmounts to abortion.22 As ,die moeder sterf
voordat die vrug afgedryf .:'ord, is die vrugaf-
drywin['; vol tooi ~3 Hunt24 verskil en vo rc i s dat
die dood deur die afdrywing gevolg moet vord ,

~ Ander groep regsgeleerdes is dit egter eens dat
die definisie van aborsie soos in die wet omskryf
ietwat in die lu€, hang. Vvaar die omskrywing In

afdrywing van in lewendc vrue; van die vrou met die
opset om te dood vereis, word die skulc3elcment
(opset) vermeld maar dit s taan eerder in 'n dirokte
ve r-h oudLns, tot dio "om te do ed" as tot die daad

--- .._-.--._------. _ .._ ..... _ .... -_._
21. aId.

22. STRAUSS,S.A., Some Comments on the Abortion and
Sterilization Ac-t2--or-1975 After-:-Onc years Operation:
Legal Aspe,f~';-in "~rurct=Afr'T~rïs-G Ty_c1s_krTI-v-frstrafreg
en Krimino ..~~~, Jul. 1977, vol~, no.~, bl.12ë).-122.

23. DE \,~_ S:J ,c\}fEPOEI"~., bl. 221,
24. HUNT,~~., bl.313.



26. STRAUSS, S.A., en M.J. STRYDOM, Die Suid-Afrikdanse
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van afdrywing self. So beskou vervaag die grens

tussen moord en aborsie.25

2. POGING TOT ABORSIE

Dit is van besondere belang in die strafreg dat
nic slogs ~ voltooide misdaad nie, ffiJBrook ~ blote
poging van die duder:strafbaar gestol wor d.

Niet ondo ucdoLtko p oging het 'n dader te doen,
wanneer sy misdadige voorneme nie uitgevoer kan
word nie as gev oLg van In gebrek in die middel wat
hy aangewend het(byvoorbeeld beoogde vrugafdrywing
met ~ onskadelike vloeistof), of ~ gebrek aan die
voorwerp waar-op sy h-.nde Li.nggerig was (byvoorbeeld

-26beoogde vrugafdrywing op 'n ver-meende swanger vrou»

Daar word onderskei tussen absoluut ondeugdelike
middels en r-elatief ondeugdelike middels. Laasge-

noemde io 'n middel waarmee die bo oogdo misdaad
in die algemeen wel gepleeg kan word, maar in ~

besondere geval ontoereikond is as sodanig, of
omdat dit nie op die regte wyse aangewend itSnie

(byvoorbeeld A wil -n aborede op B uitvoer-,maar is
onsuksesvolomdat die middel wat gebruik 'word in
~ te kl~in dosis geneem ~ord.) Met TI absoluut
ondeugdelike middel het ons byvoorbeeld te doen
as die misda~d onder geen omstandighede daarmee
gepleeg kan ~ord nie.27

----------------. ------_.
25. BARNJ\_RD,T.A., e.a., Ab or-si.ee 'n Juridiese? In Etiese

en In 3egstogniese VraagstUk, ongepubliseerde artikel,
Dept. Regsetiek, Universiteit van Potchefstroom,
1977, bl.l

GClleoskun~'c RCf, Pretoria, ]967, bl.338
27. VAN DY!(, a.w., bl.97. Sien ook BUHCHBLL, JLlVl.,

Recent Ca8ëS. AttemJl.!._~Cornmit The..1Etpof.=lsible 9 in
The South African Law Journal, Nov. 73, nO.4,
O1-~GT e.v.
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TIaar dit om die omstrede situasies gaan, kan daar

twee hoofrif"tings in die benadering onderskei word,

nl. ~ subjektivistiese en ~ objektivistiese bena-

dering.
28

Eersgenoemde houding vereis slogs dat

die dader die voorneme mout ha om die misdaad te

pleeg en die voorneme in ~ handeling tar uit-

voering daar-van omsit, terwyl die ob j ekt i.vi.ate die

dader slegs aanspreeklik siel vir handelinge wat

as't ware op die tippie staan van werklike pleging

van die misdaad self.

Die Romoinse Reg se behandeling van die probleem,

is onvolle~ig en kasuisties en het oorgewaai na

ons ou skrywers. Gevolglik kon ons howe nie

staatmaclk op hulp vanuit daardie oord nie.

In die snak R v Fre_estonc/9 word die be aku.Ldi.gde

skuldig bevind aan poging tot vrugafdrywing. Die

hof is van mening dat 'n skuldigbevinding aan

poging tot die misdaad verkry kan word ook

wa..r die vrou nie swanger was nie, mits die

middels wat aangewend word9 maar potensieel

vrugafdrywend was. Volgens Van Dyk30 kan die

enigste verklaring vir hierdie siening fn onvol-

doende insig in die Vastelandse onderskeiding

tussen absoluut en relatief ondeugdelike voor-

werp en middel wees. Die bo aku.LdLg dc was in vrou

teen wie agt klagtes in die verband ingebring is.

In een geval het sy gebruik gemaak van pille en

die oorblywendo sowo van on instrument om onwettige

28. DE \mT en SWANEPOEL9 a.1J:!.9 bl. 159-160.

29. 191:3 'lP.D. 758.

30. VAN DYK, ~, bl. 221.



aborsies in haar huis uit te voer.

Die omfekecrdo van die Frcostone-saak vind ons in
3]die sank van R v Claasson. Die vrou raak

swangcr nada t In man haar- op onbehoorlike
1· yse oorreed het tot gemocnakap , Hulle probeer
In vrugafdryvving bewerkstellig met pille wat
ondeugdelik is. Die hof kom tot die eienaardige
ac.d i s i onoLo vere iste .naamlik dat die gevaarlikhoid
van die daad so moes woes dat die redelike man dit
as gevaarlik beskou. De VJot on sYJanepoel32 wys
daarop dat die gevaarlikheidstoets maar bra
willekeurig is en dat dit by die beoordoling van
In pogingshandoling suiwer gaan om die insigte van
die dader, wat hy godink het is van belang en dit
behoort die uitgangspunt van die hof te woes.

Met die beslissinf, van~R. v Davies33 hot die
Appélhof In einde gemaak aan die onsekerheid in
ons regspraak met betrekking tot ondeugdelike
poging.

In die saak is In geneosheor en sy ve r-pLoogrrt er
aangokla van strafbare mansla.g na .:tdnloiding van
di.o r do od van In meisie, of in clie al terlJlê:l.tief van
vrugafdr~qing. Sy is in die huis van dio genees-
heer oorlede as gevolg van ~ septiese foetus wat
war: rskynlik 'n naweek voor hc.,ar dood gesterf het.
Sy het ver·skeie inspuitings ontvang om hc.::mr
swangerskap te beëindig en 'n post mortem het In

---------------------_.----- ._----------
31. 1936 C.P.D. 28.
32. DE"E1' on S'iIANEPOEIJ,a.w., bl. 136-137 soos bespreek

deur VANDYK,H.P., :1.~~, bl. 222.
33. 1956(3) S ..A~ 52(A).
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stok getoon wat in ha~r skede afgebreek was.

Die hof moes beslis of die beskuldigde skuldig

kan wees aan po["ing tot vrugafdrywing waar- die

vrug reeds dood vms op 'n tydstip voordat die

daders voormelde metodes begin aanwend het.

Die Appálhof hot geen onderskeid getref tussen

sake waar die foetus reeds dood was en diá waar

die vrou nie werklik swango r vvas nic en kom tot

die gevolgtrekking " ... the fact that an accused's

cr-Lmá na.I purpose cannot be achieved, whe the r- bc-.

cause the means are, in th existing or in all

conceivable circumstances inadequate, or because

thc object is, in the existing or in conceivable

circumstances, unattainable, doos not prevent

his endeavour from amounting to an attempt.,,34

In sy uits~raak wys app61roeter Reynolds daarop

dat vrugafdrywing by uitstek binne die aange-

hauLdc beginsel, geformuleer dour rer,ter Schreiner,

val; lilt is clearly pre-enimently a case in re-

gard to which an attempt should be punishable

when complete accomplishment of the crime is

absolutoly impossible as here. Sieht should not

be lost of the fact that though the destruction

of a foetus is the usual - indoed almost in-

evitable - rosuIt of abortion, yet tho life

or health of tho mothor is always risked to a

certain degree, whatever be the means employed.

That is so much so that she is not allowed to

------_ .._->-----------_ .."-._-----~---_.-~_._--
34. aId., bl. 64.
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consent to abortion being br-ought about.

Indecd it may be a little curious to punish

an attempt at the expulsion of a foetus in the

early stage of pregnancy when the foetus may

never come to livin( through various cases and

hold har-mlcss the person Vlho tries abortion

when he thinks the foetus is not dead and after-

war-ds finds it \-JaSdead. ,135

In die hoofuitspraak gegee deur regter Schreiner

word die subjektivistieso houding by ondeugdelike

poging ondubbe La i nn Lg aanvaar en vorige boslissings

in stryd daarmoe ve rwe r-p. Hy het ook die onder-skeid

tussen absolute en relatiewe onmoontlikheid, wat

sS basis in die objektiewe siening het, ve rwe r-p.

"The test of the reasonable man or the objective

obeo r-vor-, ... soems to c omp l.f.caëe the statement

of the legal position unn()~cSSarilYo,,36

Dit is duidelik dat die Regter se opmer-kinfs

nie net op die besondere geval van poging tot vrug-

afdrywin[' betrekking het nie, maar van algemene

str-ekking is. Hy maak sy stellings egter onder--

hewig aan twee kwa.lri.f'á kas Los . Eerstens wys hy

daarop dat die gevalle van sogenaamde putatiewe

misdaad nic str-afwaardig behoort te wees nie.

Tweedens meen hy dat ondeugc.lelike poging strafbaar

is tensy ~ bedoeling van die wetgewer uit die

misdaad omskr-ywing afgelei kan wor-d wat sê dat

ondeugdelike poging nie gestraf moet word nie.

--_._-._-- ._-_._._-_ .._---
35. ~!£., bl. 78.
36. ~ld., bl. 64.
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Die omskrywing van dio nuwe wet maak nie voor-
siening vir poging nie en gevolglik moet dit
saams-o Le e s v.or-d met Artikel 256 van die Straf-
pr OSG SV.1et. 37

"Indien die getuienis by strafregtelike verrigtinge
nie die pleging van d i.e ten laste gelegde misdryf
bewy s nic maar 'n poging bowys om daardie misdryf
te ploeg of 'n poging om 'n ando r- misdryf te pLe cr:
waaraan ~ beskuldigde op die ten laste gelegde
misdryf skuldig bcv i.nd kan vor-d 9 kan die beskuldig-
de skuldig bevind v-er-d aan fn poging om daardie
misdryf of, na go Lang van die geval, so 'n ander
misdryf te pleeg. 11

3. DIl!: ONDERSKEIDTUSSENMOORDEN ABOHSIE~
Lowe is ~ deurlopende proses vanaf bevrugting
tot die tydstip van dood. Die vraag orit s t.ran

nou op vratter stadium 'lerIe', menslike Lov.o
word, m.a.w. wanneer word die vrue ~ mens.
Die belang van onderskeid is daarin gele~ dat
by die vernietiging van die wordende lewe van
die foetus, dit \-Jil SG vrugafdrywing, ons met
'n minder er-ns t i.gu misdaad te doen hot ns by die
vernietiging van 'n lewe va t reeds ,],S mens erken
wor·d.

Artikel 239 van die Strqfprososwet38 bepaal
soos volg: "By strafregtelike verrigtinge waarby
~ beskuldigde weens die doding van die pasgebore
kind aangekla word, word so ~ kind geag lewendig
gebore te gewoes het indien bewys word dat die
kind asemgehaal het, hetsy die kind 'n onafhanklike
bloedsomloop gehad het alddn nie, en is dit nie
nodig om +c bevy s dat so fn kind, ton tyde van

---------._-------
37. Strafproses\'lOt, no. 51 vin 1977.
38. aId.



- 53 -

sy dood, €"eheel en al van die liggaam van sy

moeder geskei was nie.il

Die .J.semhalingstocts wat deur die \Ve~ [estel word,

is geriefliker as die vereiste van gehele afskeiding

en Lewe daarna van clie kind. 39 Asembé-.,lingblyk

dus In bewys te wees vir die totstandkominr van

In natuurlike persoon, hetsy die kind In onafhank-

like bloedstroom gehad het aldan nie.

Smit
40

meen dat hierdie artikel v~nuit ~ mediese

oogpunt boskou, onelegant is deurdat die woord

'pasgebore' daarop dui dat die kind minstens vanuit

die moederliegaam uitgeskei moos gewees het. As

dit die geval is, is ~it medies gesproke vir die

kind onmoontlik om nog In bloedsomloop afhanklik

van die moeder te hB. Die foetus bosit roeds

vraer, na bevrugting sy o i o bloedsomloop.

Vol[ens die Wet on sWdnepoe141 los die artikel

nie die vraag op na wanneer die kind dan juis as

lewend gebore beskou word nie, met ander woorde

wanneer die foetus in fn mens verander nie.

01ivier
42 SG 0at die voleende vereistes van

regswe~ gestel word~

(a) Daar moes In algehele skeiding tussen die

foetus en die moederliggaam plaasgevind het.

39. S11RAUSS en STRYDOM, d.W., bl.345. Sien ook HI.J::MSTRA,
V.G. , Die S1fi_g.=Afri)fa..§.r.lseStrQI:Q_r.Q.9..Q..êWQi;,2de ui tg. ,
Durban, 1977, bl.419.

40. SMIT, ]teé':s'C_e_E-eisj;_C?E_vir _&e.yrend:iJleGeboorte _of Regs-
vereistes vir die Totstandkominr van die Natuurlike
Persoon, a.v'I.,bl. 31. ---

41. DE NET EN SWA,\:2POEL, a.~~, bl. 216.

42. OLIVIER, P.J.J., Die Suid-Afrikaanse Persone en
Familier-og, Eorste Ui tgawe--,-TWëëë3c- DrUk-;-Dur1Ja~
1977, bl~31 e.v.
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(b) Die kind moes na afskeiding geleef het, al

was dit slegs vir ~ sekonde.

~mit43 beskou die voleende as vereistes vir die

totstandkoming van TI natuurlike persoon~

(a) Ui tskeidi.ng vanuit (11e moederliggaam - nic

geheel en alle skeiding, met ander woorde

ook die verbrekinf. van die naelstring, nie.

(b) Lawe by geboorte -bloot bioloeiesa ]awe en

e;een asemhaling is In vereiste nic.

(c) Lewensvatb~arheid - dit kan beskou word as

die vermoB van die foetus om verder te leef

en te ontwikkel as dit uit die baarmoeder

geneem word. Die tydstip waarop dit bereik

word word dlgemeen aanva-ar-as synde die

28e wo ek van swangerskap of 26 v/eko vara f
ovulasie. Poc t uoao "vat langer leef is

seldsaam.

Regter Davies SG in R v. Matthews44 "The better

opinion, it is submitted, is that a foetus is

not a ehild for tho purpose of the statutes unless

it has reached a stage of development sufficient

to have rendered its separate existence apdrt

from it's mother a rc as onab.Ly probabili tyll en

in R v Madomw945 waar d i o beskuldigde 'n abor sie

op ~ 5i maande swanger vrou gedoen het, is beslis

dat ~ foetus jon~or as 28 weke nie beskou word as
'n kind nie.

43.
----_ .._--- --- -_.__ ._- -.- --_._-- ---- -- -- -.- _._-~- -----

44.

45.

SMIT, E~~~....~~:c:jst_es__'?:.:!:..r:... Le_vy_c;_~.1f.;eGeboorte t of Regs-
vereistes in die Totstandkomin~ van die Na uurlike
Fersoon~ .~.-;bf;29. --- ----- -.-----

1943 C.P.D. 8 op bl.g.

1977(3) M.I008.
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Dit volg baie duidelik uit wat hierbo bespreek is
dat daar geen konsensus van opinie onder regs-
geleerdes be s taan oor wanneer die embrio of foetus
as in persann en individu beskou kan word nic.
Hierdie probloem is ook een van die medici.

Aristoteles was van mening dat In manlike kind
roeds op dio voertigste dag en dio vroulike kind
na negentig dae (vunaf bevr-ug t á.ng) , gevorm is
en In ei.cI verkry. Die be skouf.nr van die klas-
ieko tyd naaml ik da t die hart die eerste orgaan
is wat gevorm word en die ros VD.ndie lig:,;,aam
hieruit sowel as uit die bloedvatstelsel ge-

46vorm word, iCl vir eeue aanvaar.

ViI' Geldenhuys is delar 7 moontlike stadia wanneer
In nuwe mons gevorm wor-d naamlik ~

"(a) met vorming van die sigoot,

(b) wanneer dio sigoot levvenspr osesse in die
vorm van verdeling toon,

(c) wannoor di e trafomorf gestalte aanneem,

(d) mot dio eorste hartklop,

(0) met die oerste elcktroënkefalografiese
boy/ys vin broingolwo J

(f)

( g)

wanneer Lowcn-rvat oaar-he td beroik word
)

na geboorte en dio oer s t o asemteug.1147

46. DEl\f:UELENARE,C., Dokt er-s oor Abortus 5 Deol II, in
G.QJ.l9_Gs.~Dde ., Nov.-Tg-1f-;--vol7rg;n-o-:Tl, bl. 242 -2 4 3 .

47. a.ld , Ondor sif-oot wor d vorstdan die bovrugte eiersol
voord t eeLdeLf.ng pla.asvind on 't rofomor-f betekon 'n
massa sello nog voordat dit onigsins die vorm van
In mons aanneem.
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Vir- Joshua Leder-borg begin menslike 10"'I'ealleenlik

ilwhen the child begins to interact meaningfully

Hi th his environment, viith the acq u.i.sa'tLon of

language, and with continued intellectual
developmcntll48

Hy voel dat dit slegs by die bereikin[. van die kind

se eerste Ilewons jaar- is dat hy volgons die vereistes

begin optree en ~ menslike weso begin ~oyd.

Professor Chris Barnar d sê "Aborsie is g.l.ad geen

mediese probleem nie. Dit is die neem V81l 'n lewe,

ep_ d:i.:...e__le\·~o__!:>_e.g_i'p"'_.El..y-~rwel~~in{':-"49 Volgens hom

vernietie; so 'n vrou wat 'n aborsie ondergaan nie

haar eia lewe nie, lIlaar'11 ander sin.

~ Verdere mening, die keer van Drofendijk, is dat

die menslike lewe ontstaon mot die inplanting van

die menslikG si&oot in die slymvliec van die badr-

moeder - dit is in taonstellin8 met blote biotiese

lowo voor die toestand van inplantine,. So gesien

is die af drywá.ng van die foe t us ('n lewende onge-

borene) te onderskei van die afdryvling van 'n sigoot

(nie-_:Jewende ongoborene) en die monine word uitge-

spreek dat in die li~ van bOGenoemde ~ onder-

skeiding tussen abortiewe moord (die afdrywing

van die lewende foetus) en aborsie (diu af'd r-yw.Lng

van die sigoot voor inplanting) noodsaaklik is.50

N3.De]lluelenare se mening IIbest ian 'n nuwe mens vanai

die oomblik dat 2 afsonderlike menslike chromosoom-

eenhede verenig om 'n nuwe unieke chromosoompaar

te vorm, mo t ander woorde v.anne er die bevrugte

ovum in '11 v oIvaar r'ngo sigoot verander. Iri. t is su.Lw..r-
dio begin van die hele ~e\ensproses van ontwikkeling

en groei, mot latere aftakelin{ en uiteindelik die
dooc1.<l51

48 .-DHI)-;~,Tl{, a :w-'-,- -~bl-:-3ï-.-·---'-·~·-·---·-·-_·-" ----.-- ---- ".- _'._-'--_..
49. BARNARD, C., Chris Barnard oor Aborsie, Genadedood en

Chris Barnard, in ffuisgenoot, 30-Jun.r97~o.~5 .srrzi.
~y onderstreping)

50. BARNARD, ~borsio 'TI Jur.:._idiese"r~_E_~i_es~.__~E:_.B.<?_G_§t?_g'p_~~~~
_Yra<..gstu15:,~., bl.10-ll.

51. DEMlJ.ELENARE, Deol II, ~., bl.244.



- 57 -

Hy gaan verder~ "Die enigste basiese verskil

tussen in embrio on 'n gebore kind is dus dat die

embrio binne' fn ander mens leef, en die €,ebore

persoon buite die ander mens. Elke mons is vir

voor tbcstaan van s~rmiliou afhanklik on olkoen

wysig, bewustelik of onbewustelik, sy oie omge-

wing so vcr moontlik om so voordolig moontlik vir

hom te woes. Die enigste rol van die moeder is

om 'n gunstige milieu aan die ombrio te bied, wat

verdor self goed klaarkom en 'n heeltemal onaf-

hanklike bostaan voer.1I52 Hy verskil van

bogaande as hy sê dat 'n oors te hartklop nic In

betroubare aanduiding van menswording is nie.

Dieselfde ten opsigte van diu teenv/oordigheid
van breingolwe.

Dit bl~c duidelik dat daar talle verskillende

menings gehou word rondom die begrip 'menslike

1.JeGe'.Ditwissel vanaf diegene wat glo dat die

menslike lewe heilig is en be[in op uie oomblik

van bevrugting, en die ander uiterste wat meen

dat kind eers in die om[',ewinevan sy eerste lewens-

jaar in ~ menslike wese' ontwikkel.

Di t is nic In gesonde toedrag van sake waar soveel

uiteen~opendo menin~s gevind word nie, maar dit

is duidelik dat die besluit oor wanneer lewe ont-

staan 'n aanc.eleentheid vir oie mediese wetenskap

is waaroor die regswetenskap geen uitsluitsel kdn
gee nic.

4. GEVALLE '<JAAR ABORSIE GEfiEGVERDIG IS

Die wet was nic bedoel om aborsie op aanvraag

in Suid-Afrikq wettig te maak nie, maar dit was--------~.---------- -_._._ ---- ._.~. ----_. --~--._-
52. aId.
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nodig om baie onduidelikheid op te klaar en wet-

tiging te verleen aan ~ praktyk van terapeutiese

aborsie vrat vir ba i.e jare roeds in ons land to.e-

gepas is.

Voor clie wet gepromu.Lge er- is, Vlas die enigste

[eval waaronder aborsie met sekerheid sonder

vervoleing ui tgovoer kon wor-d , dié om die moeder

se lewe te red. Die nuwe wet het dit na ses

verdere gevalle uitgebrei.

Die wet verbied die bewerkstelliging van 'n
vrugafdrywing behalwe in die omstandighede en na

voldocnine aan sekere voorskrifte wat in die wet

uiteengesit word.

Vru[afdryvling mag slegs dour 'n geneesheer bewerk-

stellig word en dan slegs in die volgende gevalle:

1. ·~iaé)rdLe voortgesette swangar-akap die lewe

van die betrokke vrou in gevaar stel of ~

ernstige bedreiging vir haar liggaamlike ge-

sondheid uitmadk.53

2. Waar clie voortgesette swang orskap ernstige

bedreiging vir die geestesgesondheid van die

bo t.r-okko vrou ui tm3.ak.54

3. \Jaar daar ernsti~ gevaar- bestaan dat die

kind wa t gebore gaan v ord aan In lie,(jaclmlike

gebrek of geestesgebrek van so TI aard sal ly

dat hy onherstelbaar ernstig gestrem sal wees.55

53. Artike13(1)(a).

54. Artike13(1)(b).

55. Artjke13(1)(c).
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4. Wadr die vrug na bewe rLng verwek is as
gevolg van onwettige vleeslike gemeenskap.56

(a) as die swangerskRp te wyte is aan
verkragting,57

(b) as clieswangerskap te wyte is dan
bloedskande,58

(0) as die swangerskap ~ gevolg van
ontug is, dat die betrokke vrou ~

idioot of Bwaksinniee is.59

Belangrike vrae aangaande aborsie is deur die
'wetsontwerp beantwoord. Onmiddellike gevaar

van dio moeder se lowe is nie moer ~ vereiste
nic en In redelike mootlikheid dat lewonsverwag-
ting ver~ort kan ware, is voldoende. Ook is
terapeutiese aborsie uitgebrei om benewens die
redding van lowe, ook die benadeling van
fisiese of geestesgesondheid in te sluit.

Die we tsorrtworp laat sleutel torme on€,cdifferen-
sieerd soos byvo orbeoLd die woord 'ernstige'
in artikel 3(1)(a), 3(1)(b) en 3(1)(0). Volgens

Smit60 bring die vaagheid regsonsekerhoid mee
en hy is van mening dat die v-o ord liefs vermy
moet word en dat die wetoewer ~ aanduidinp moet

Il 1.- ....

gee van welke govolge genoegsame rede is om
swangor-skap rogma t ijt te beëindig. Ditsal

Artikel 3(1)(cl).
Artikel 3(1)(d)(a8).
alde
Artikel 3(1)(d)(bb).

SMIT, Aspekte van die.wet op rt!ugafdrYWing en
Sterilisasie 1975 ~, sr+r .
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die geneesh:;er f'jesub jckti.cwc siening 'n kleiner rol

laat speel.

61Armstrong woor meen dat die wet so opgestel.is met

die idee dat die betekenis en interpretasie daarvan

deur die howe gegee sal word, 8ie howe het op hul

beurt wo or n duidelike tondens openbaar- om op

mediese getuienis Std~t te m3ak. In sake soos

S v. Kinf;i62en S v. VCln IJruten63 het die samewerking

tussen die geneesh0re en die reg duidelik geblyk.

in 'l.:;rnstige'bedreiging v.m die vrou se geestes-

gesondheid regvendig volsens dio IjletsontVl1Crp'n
vrugafdrywing, on c....iewol, vereis uitdruklik dat

oen van die doktors wa t 'n sertifikaat moet aanbr-Lng ,
'n p si.gua.ter moot wo es . Hierdeur word klem gelo op

die no odaa.ik.l Lko betrokkenheid van sosiale oorweging.

Die gewig IHat die sosiale oorwegings dra, berus by

die diskresie van die gcno eehe orv'pai.g.i.at.e r-, Die

hof sal waarskynlik toelaat dat dit deur die mediese

getuienis gelei word om vas te stel of ~ 'ernstige'

gevcJ.arteenwoordig is en sosiale oorwegings kan

sekerlik in sekere omstandighede ~ 'ernstige' gevaar

veroorsaak.64

Die psigiater se aandeel in die aborsiebesluit het

geleidelik in omvang toegeneem sedert die vyftiger

jare. Met die verbetering van die mediese wetenskap,

het die mediese gronde vir terapeutiese aborsie

afgeneem. Dit blyk dus dat psigiatriese indikasies

meer en meer as die enigste grond beskou word om

In wettigo aborsie te bekom. Dr. Dr ower is hiermoe

----_._--_.
6]. ARMSTRONG, ~., bl. 250.

62. Kinp v. Die Staat, bo.

~3. S v Van Druten, bo.

64. AillIISTRONG,~., bl.250.
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ecria as <Jy s~ "The psychiatrist holds a unique

position in the abortion decision. He is not

involved in the actual operation and may due to

this, bo more able to ID2ke an objective decision.

HG also spand~ much longer with the patient and

is able to explore the possible wider effects

of terminating or not terminating [l pregnancy
in a given 'i'{oman.,,65

Tog is dit in sommige situasies vir 'n psigiater

ui ters mooilik om ob;_i-ektiefop te tree. "In. any;
therapeutic relationship, it becomes increasingly

difficult to maintain objectivity when no specific

physical nilment is present to give a base for"

measurement. Thus it appears that thero is a

large subjoctive elem8nt involved in the way

psychiatric informat:iJon is interpreted. This

difficulty i8 magnified in the abortion decision

which embraces legal, religious, moral, ethical
',66and physical aspects.

Dit is egter noodsaaklik dat elke gevalopsyeie

meriete behandel moet word •••• "avoiding every

kind of dogmatism in making an a.s sesme rrt, ,,67

Die wet kan nie hierdie noodsaaklike a2ndag aan

elke individuele [,eval voorsien nio ~ daarom sal

die wet die publieke beleid en behoeftes die beste

dien deur die finale diskresie en besluit aan die

mees bevoegdes te gee. Die dokters is gewoonlik

baie nou by 'n geval betrokkc en daarom is hy in die
68beste posisie om die besluit te neem.

------ ----"~-,-,-_._--
65. DROWER,~, bl.43.

66.

67.

aId., bl.76.

S naONS Z, C. G •A ., p;;;..;.;;s~y_;c...;;h;;.;;i;..;;a;.;..t,;.;;r~i;;..c;_-iI;;-n~~di'l""c__a-i:t-:loi,....;o..;;,n_s~:-.:·~f:-o,",,:!r7r-':-T~h~e
Termination of Pregnancy, in south African Medical
Journal," Julie 1968',- VoI.42, no. 28, '151.717.

ARMSTRONG, ~, bl.68.
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Die geval moet in sy geheel beskou word met spesiale

klem op die vrou sc omstandibhede, huidig sowel as

in die toekoms. Volgens Gardiner69 s1uit dit in

dio vrou se fisiese vermo~ om in die toekoms,

na so In operasie, die lewe aan 'n kind te skenk

sowel as die moontlikhoid van benadeling Vdn haar

geestesgesondheid deur of aborsie, óf vovr-tso t t i.ng
van swangerskap.

Die vraag ontstaan of 'n se1Jfmoorddreigement af-

komstig van ~ swanger vrou voldoendo grond vir

terapeutiese aborsie verskaf. Hierdie dreigemente

is talryk, veral by vroue watradeloos is om fn

wettige aborsie te bekom.

Hoowel Anderson meen dat daar een selfmoord geval

ui tolke dr-ie en do rt Lr; dr'oi.gemon'to is, stem hy

saam dat .la suicidal risk is real particularly

in the so called 'limit situation' when the

woman finds herself in a jam from which nothing

but termination of pregnancy can release her.,,70

Die gevaar bestaan dat sulke dreigement te ligte]ik

opgeneam kan word en Becker is volkome korrek as

hy betoog "Every suicide threat must be rGgarded
as serious.,,71

Tog mGen Smit dat die beste oplossing vir die

probleem deur clio wetgewer misgekyk is tOG hy met

die nuwe we t sorrtwerp ver-suam het om dLc psigiatriese

gevolge van voorgesette swangerskap, wat hy as vol-

doende vir ~nregmatige swangerskapsonderbreking

69. GARDI1TER, RoF.R., Abortion the Personal Dilemma,
Michigan, 1972( a) "5T'. 72, soos bespreek neur
DROWER, ~, bl.246.

70. SIMOl\fSZ,~, bl.7l6.

71. BECKER, ~, bl.229.
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beskou uit te sonder bv. endogene depressie en

skisofrenie. "Om lUilJheeltemal die deur te sluit

vir ander moontliko psigofeniese indikasies wat

onderbreking van sHangerskap kan regverdig nie,

kon die wetgewer ditdan ook gestel ho t d.at , bo en

behalwe die govolge van genoemde twee indikasies,

die swangerskap ook beëindig mag word indien voort-

setting van swangerskap di.c wesentlike 'moontlikheid

inhou dat die betrokke vrou blywend geestelik onte-
skik sal r3.ak om haar normale JJewonsfunksies voort

te sit. Indien hierdie benaderinc gevolg word, hot

in mens tot 'n baie hoë mate 'n ob -;ektiowe kri terium

vir die beëindiging van swangerskap op psigogeniese
incJikasie.,,72

Middleton sê dat artikel 3(1)(b) strong geinterpreteer

moet word aangesien dit kan gebeur dat sosio-

ekonomt oss redes by die agterdeur ini~lip.73

Artikel 3(1)(c) is selfs nog meer vaag en onduidelik

as die vorige 'two o artikels. Ditbepaal dat swanger-

skap onderbreek mag word indien daar 'n I ernstige'

gevaar bestaan dat die kind"wat {!,oboregaz.n wor-d

aan 'n 'ernstige' en onhcr-s t oLbar-o geostesgebrek

of liggaamsgebrek na geboorte sal ly. Hf.e r word

voorsiening gemaak vir beëindiging van swangerskap

op eugenetiese gronde.

Op geen stadium hot die wetgewer vereis dat enige

van die geneeshere spesiale kennis moet hê om hom

te help besluit wanneor die fisiese of geestelike

gesondheid van die nog ongebore kind ter sprake

kom nie. Met die ecrste oogopslag kan dit na 'n gebrek

in die wet lyk en sal dit moontlik goed wees as een van

die genc osher-o 'n spesiale kennis dra omtrent oorerflike
defekte.74

72.

73.

74.

SMIT, Aspekte van die Vlet op Vr~afdrY1,lving en Sterilisasio
1975, a.w., bl-:I63. --

M.IDDLETON, J., Abortion, in De }(ebus Procuratoriis ,
September , 197~, no. ï)7, b17jgIT. .

JJ'::NKINS,T., o.a., .Prenatal Dia_g_nosis and Selective A-
bortion, in South AfrTcan Me-eric-aTJournal, De-sember 1976,
Vol. 53~bi-:209I.----·-·---
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Dit is egter uit praktiese ervaring bekend dat
mediese getuienis feilbaar is. Die belangrikste
probleem om voorsiening te maak vir" vr-ugaf'dr-yvrl.ng

in die gev,:otlis dat daar al tyd twyfel bestaan oor
die juiste graad van besering wat die vrug opgedoen
het. Hou bepaal '_"dokter 'n 'ernstige' en 'onherstel-
bare' geestes of liggaamsgebrek. Is In blinde of
dowe kind so gestrem dat TI aborsie gedoen moet word
as daar 'n waarskynlikheid van blindheid of doofheid
betaan. Gordon sê "I do not beliuve that our pre-
sent methods of genetic prognosis justify abortion
merely beeauso there is a degreo of risk that an
abnormal b.iby might be born" 7,? Ongelukkig het hy na-
gelaat om 'degree of risk' te definieer.

Volgens Prof. do Villiers 76 moet 'n dokter wanneer
hy voor so 'n situasie te staan kom, die risiko
van abnormaliteit opweeg teen dj_e bekommernis
en goestelike spanning van 'n moeder vir die oor-
b.Lywondo maande van haar sv.anger-skap , die verbreking
van gesinslewe wat in abnormale kind sal vor-oorse.ak ,
asook die finansiëHo lias wat ditsal beteken aange-
sien ditnooit 'n selfstandige bestaan sal kan voe..."
nie.

OmIn meer obiektievlC maatstaf te formuleer meen
Smit dat dit 'n oplossing vir die probloem sal
wees indien "die wetgewer slegs voor-akryf dat
indien daar ~ wesenlike moontlikheid bestaan, of
slogs net 'n blote moontlikheid, dat die ongebore
vrug na geboorte, op ~ oorwig van wetonskdplike

-----_._-~--_._"----------- ----_._._~"'--*-----
75. GORDON,H., ~enetieall Socia~ dnd Me~icdl Aspects of

~ortio.n). in _S outh_ 4_frlean M_e('1_~calJournal, Jul. 19"5'B 7

Voï:"'42, no. 2IT";-oI.iJ:2rTmy onder streping)
76. DE VILLI~RS, a.w., bl. 718.
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waarskynlikheid, nie in staat sal wees om ooit
'n selfstandige en onafhanklike bestaan te voer
nie, die swangerskap regmatig onderbroek mag
word.77

Ook word vrugafdrywing gewettig waar die vrug

na bewering verwek is uit ~nwettige vlie6s1ike

gemeenskaE' Artikel lomskryf onwettige vleeslike
gemeenskap as verkragtine~ bloedskande en ontug
met 'n vz-ou.lLko idioot of s\Jaksinni€,ein stryd
met artikel ~5(1) van die Ontug Wet.

Bloedska.nde word in artikel lomskryf as vloeslike
gemeenskap tussen twee persone wat nou aan mekaar
verwant is en op grond van verwantskap onbevoeg
is om met mekaar te trouu

Artikel 15(1) van die Ontugwet verhiud onwettige
vlooslike gemeenskap met ~ vroulike idioot of

swaksinnige, waar sodanige gemeenskap nie ver-
kragting uitmaak nie.

78Die Wet op Geestesgebreken omskryf die terme
idioot en swaksinnige soos volg:

'n Idioot - fn persoon wat nie in staat is om homself
teen gewone fisiese gevare te beskerm nie.

'n Swaksinn:!:.ge- 'n persoon waf nie in staat is om

vir homself te sorg of sy eie belange te behartie,
of as hy 'n kind is, dit te leer nie.

--------------------- -- .........---. - - _ ...............,,_.._-_ ...... .._·--1- ~__
77. SMIT, Aspekte van die 1Het op V~u~fdr~ing e~

Sterllisa~~~? 197~, ~.~, bl. 104.

Wet op Geestesgebreken, no.38 Vdn 1916, soos gewysig.78.
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Die Wet op Vrugafdrywing en Sterilisasie het nie
alleen voorsiening gemaak vir die uitbreiding van
terapeutiese gronde vir vrugafdrywing nie, maar
ook eugenetiese gronde (gevare vir geestelike

en ligga~ike gesondheid van kind), humanitêre

gronde (verkragting of geslagsverkeer met vroulike
idiote of swaksinniges) en sosiale gronde (geslag-
te~ike verkeer tussen persone binne die verbode
grade van verwantskap) qaargestel.

~~atbloedvervvante betref, in die direkte l,inie
waar ons voorsate en nasate kry, is daar ~ alge-
mene verbod teen huweliks- en geslagtellike verkeer.
In die sylinie, waar persone verwant is deur middel
van gemeenskaplike voorouers, is huwelike en ge-
slagtelike gemeenskap verbode waar een van die
persone binne die eerste graad aan die gemeen-

skaplike voorouer verwant is. By aanverwante
is daar in die direkte Ld.ndc , in stryd met die
sylinie, waar daar geen sodanige verbod is nic,

'n algehele verbod teen huwelike en ge sLagteLa.ke
gemeenskap.79 Die verbod gold gladrrie in die

geval van adopsieverwante nie.

By die omskr~ving van bloedskande word slegs
melding gemaak van 'n verwantskap tussen twee
persone wat kragtens wet onbevoeg is om met
mekaar te trou. Geen nader omskrywing kom
voor nic. Sou daar dus nou gemeenskap plaasvind
tussen 'n aanve rwarrt en adopsieverwant kan vrug-
vrugafdrJ~ing s1egs op sosiale gronde geskied
n.l . die beskerming van die swanger vr-ou teen
die afkeer van die gemeenskap. Ook wat bloed-

79. SMIT, P.C., Wetlike Indikasies vir swangerSka~-
onderbreking, ongep. klasdiktaat, U.D.V.S., 1:77.
bl. (9-10) .
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1lerwanto betrof, het ons blykbaar met sosiale

gronde te doen want daar word volstaan met bloed-
skandes sonder om melding te maak van liggaamlike
of geestelike gebrek aan die kind. Die wet maak

reeds ruim vóorsieni~g vir die gevalle en bloed-

skendige verhoudings behoef nie verdere beskerming
. 80nle.

v/anneer ons by die vroulike idioot of swaksinnige

kom, vind ons dat vrugafdrY'lIfingop humanistiese
gronde toegelaat word deurdat vrugafdrywing nie
werklik nodig is om verdere liggaamlike of geeste-

like beskerming aan die kind te verleon nie en ons
dus tot die gevolgtrekking kom dat die vrou beskerm

81word teen die verant",oordelikhede van moederskap.

Artikel 6(5) bepaal dat vleeslike gemeenskap met
TI vroulike idioot of swaksinnige nogtans vir
doeleindes van die wet geag onwettige te wees al
sou bewussyn van haar swaksinnigheid by die man
ontbreek.

Ontug oor die skeidslyn en seksuele omgang met In
meisie onder 16 jaar in stryd met artikel 14(~)(a)

van die Ontugwet No. 23 van 1957 bvalifiseer
egter nie as onwettige vleeslike gemeenskap vir
doeleindes van die onderhawige wet nie.

Omgang met In meisie onder 12 jaar wor d
beskou al is haar toestemming verkry.
tig wees op TIaborsie kragtens artikel

as verkr'agting
Sy sal gereg-
3(1)(d)

80. BERTRAND, ~., bl.282, Sien ook MIDDLETON a.w.,bl.399.

81. VAN OOSTEN, ~, bl. 383.
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van die wet. Het die man egter nie geweet of
voorsien dat sy onder 12 jaar is nie, is dit
nie verkragting nie en dus nie onwettig vleeslike

gemeenskap vir doeleindes van dio onderhawige wet
nie.

Ons kry met dieselfde probleem te doen waar die

vereiste opset by die "verkragter" ontbreek as

gevolg van dwaling of bona fide geloof dat die
slagoffer toestem of waar eersgenoemde jonger
as 14 ja.aris.

Toestemming van die vrou kan waarskynlik'as

.regverdiging dien vir die ontoclaatbaarheid van·
vrugafdrywing by swangerskap as gevoIg van ontug

oor die kleurskeidsllyn. \I.Jordhaar- geestestoestand
hedreig, kan sy op artikel 3(1)(b) steun. Die-
selfde geld vir die meisie onder ]6 jaar; In die
ander gevalle meen Stassen dat dit skreiend on-
billik is om fn vrou of meisie die voordele van die
wet te ontsê bloot omdat die 'Verkragter' om die
een of·ander rede nic krimineel aanspreeklik is

. 82nJ.c.

Van Oosten83 gaan verder en SG dat dit tog om

sosiale gronde is dat.vrugafdrywing by idiote
of bloedskendige ouers plaasvind en dat daar

'geen rede is waarom regmatige vrugafdrywing nie

bekom kan word, mits geslagverkeer onwettig is nie.

Daar is menings dat verkragting en bloedskande nie
gronde vir terapeutiese aborsie daarstel nie omdat
die afkeurenswaardigheid van die verwekkings-

handeling geen regverdiging bied vir die ver-
nietiging van reeds bestaande liewe nie. 84 So

82. STASSEN, ~., bl.263.
83. VAN OOSTEN, ~, bl. 332.
84. BARNARD, a c w ;', bl.13.

"
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~ houding kan alleenlik die groot aantal sosiale
probleme in die verband vermeerder.

\iat verkragting betref vind ons baie dat besware
geopper wer-d in die rigting dat 'n swanger vrou

net kan aanvoer dat sy verkrag is en so 'n vrug-
afdrywing kan bokom. Die waarheid is egter dat

die beskuldigde ten minste aan verkragting skuldig
moet wees alvorens 'n vrugafdrywing verleen word,

maar al sou die nodige opset en toerekenings vat-
baarheid ontbreek, moet die afwesigheid van toe-

stemming nog by die vrou bewys word. Waar daar

geen klag ga16'is nie, moot die landdros hom oortuig
dat daar nie toestemming was nie.

Die wet maak nie voorsiening vir regmatige vrug-
afdrywing op ekonomiese of gesinsgronc1c!nie.

Hcews L in S v Krugo r- deur R Erasmus ges'ê i,s dat die,--
demenoreg deuY' die nuwe wet vervang is, meen Van

Oosten, dat dio verweer van noodtoestand bly staan
"to avail a person who procures an abortion when
the cireumstances aro such that :it is impossible
to comply with the requirements of the act,,85

Aangesien die wet egter vereis dat dio bedroiging

van die li8gaamlike of geostelike gesondheid van

die vrou 'ernstig' moot woes en die terme 'blywend
Skending', 'ernstige govaar' en 'wetenskapliko

gronde' on 'onhorstol bare erm:~tig', sal die perke
van moodwoer waarskynlik daardour bepaal word.86

.-------------'-------------------------------85 . VAN OOStEN, F.F .'N., Abortion Adieu Common Law, in
South African Law Journal, Nov. 1976, vol.93, nO.4,
bl.394.

86. VAN OOSTEN, Re@!l:atige_Vrugafdrywing, ~., bl.383.
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Al die argumente uit verskillende oorde laat die
vr-aag ontstaan of die moedor se lewe beskerm be-
hOOlt te word ton kosto van die foetus on visa
versa. Is allo mensa lr.wons nic gelyk nie?
Indien wel, waarom word daar sekere indikasies

deur die wet aangedui waarop aborsie toelaatbaar
is. Impliseer dit nou dat sekere lowens meer
werd is as ander of 'n sekere voorrang het?
Opinies wissel vanaf die wat lewe respekteer

as 'n gawe van God tot hulle wat aborsiG as 'n
metode van geboortebeperking beskou en word
grootliks beïnvloed deur- 'n persoon se eie morele
evaluer'ing van aborsie. 87 Ditblyk tog of die

moeder se lewe voorrang geniet bo did van die
foetus, deurdat dit ten koste van die foetus
beskorm word indien nodig.

--~------- ._- ....._._ --_._ ....._ _.~--,.-_ ...... , '. _.-.-._ ..._ .._ ..-----,_. -~,._-_._-
87. DU PLESSIS, A.J., Aborsie, in OE die Voor-

pos, Jan. 1976, vol.45, no.l:, bl.25.
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5. KRITIEK OP DIE WET

(i) DIE KERK

By die behandeli~g van die aborsievraagstuk is dit
be1angrik dat daar rekening gehou moet word met die
godsdienstige beskouinge van die volk. Verskillende
gelowe en kerke het verskillende amptelike of nio-
amptelike standpunte ten opsigte van aborsie.

In 1869 het Pous Pius IX 'n skerp verandering in die
Rooms-Katolieke geledere teweeggebring, toe hy die

onderskeid tussen die 'quickened' en 'unquiekened'
foetus uitgeskakel het en verklaar het dat dit reeds

vanaf bevrugting 'nmens is. Enige aanslag op die
lewe van die foetus word dus as moord behandel en
sowel die moeder, as die persoon wat die aborsie
gepleeg het is gestraf.8B Die Lewe van die moeder
en die kind word in alle opsigte gelyk beskou an
nóg die moeder nóg die geneesheer het die bevoegd-
heid om die een se lewe hoër as die ander te ag.89

Dit is egter belangrik om daarop te let dat daar twee
uitsonderings bestaan waar aborsie tog toelaatbaar
is deur die Rooms-Katolieke Kerk. Dit is die be-
handel:ing van 'n b.u..iS swangerskap bn In uterus wat

deur kanker aangetas is. Dit blyk tog die indirekte
gevolg van wettige mediese pr-ak'tyk te wees. 90

Die Joodse beskouing wat gebasseer is op die Bybelse
bevel in Genesis 1:28 : IIWees brugbaar en vermeerder

en vul die aarde •••••u, is in sterk teenkanting met
aborsie. Met die verspreidheid van die Jode oor

88. DROWER, ~., bl.25.
89. BECKER, !3:..!..V'!_. , bl.225.
90. DROWER, ~., bl.26.



Dio Methodiste Kerk is ten gunste van liborale

aborsiewette me.ar die Anglikaanse Kork laat aborsie
slegs in uiterste gevalle too. Baie konsertief is
ook dio Baptiste- on Pinksterkor-ke. Hullo laat
aborsie slegs in ornstige gevalle toe.92 In die
praktyk het die Protesto.ntso Kerk geen definitiewe
standpunt teonoor die saak ingeneem nic en laat
dit aan die individu oor om sy eie houding te formuleer.
'I'e oret Lo s egter, is hulle V,lS -in hul oortuiging dat
die foetus on sy regte beskorm moet word.

- 72 -

~ groot doel van die wareld is dit uiters moeilik
om in korrekte meningspeiling oor terapoutiese
-ibo r-s i,e van hullo te verkry, maar gesaghebbendes
stem saam dat die meerderheid nie fn versigtige

verslapping van die streng r-eëls sal teenstaan nic.

91Protestantse teolo~ verskil baie van mekaar.
Helmut Thielickc, (Luthorse Kerk) en Paul Ramsay
(Methodiste Kerk) sien geen verskil tussen die
lowe van die moeder en die van die embrio nie

en meen dc-itdaar slegs in uiterste gevalle ingetree
mag word. Fletchor (Episkopaal) is weer van mening
dat geen ongewenste kind gebore mag word nie.

Uit die vorskillende Protostantse Kerke kan ons op
drie sienings let wat hier uitgekristalliseer het.93

91. DEMu:£LENABRE, Co, Dokters oor Abortus, Doel I, in
Geneeskunde, Novemoerlr977, v~19, nO.ll, bl.224.

92. aId.

93. DR<JiVER,§.:l!.., bl.27.
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(:1) Die cmbr-Lo word beskou in ontwikkelende menslike

wese te wees net so heilig soos eni[e menselewe,

ma.cr- selfs in dié geval lc.'m terapeutiese aborsie

aangewond word, waar dit we rk.lLk in voorkoming van

groter na.doel sLll w,-,es.

(b) Die opinie wat die meeste gehoor 1110rd is dat

abo rs i e 't oeLaa tbaar is waar die moo der se lig-

gao.mliko of geestelike gesondheid in gevaar verkeer.

(c) Die andor uiterste sien die moeder as iemand wat

solf kan besluit vir of toen ~ 3borsie.

In 1972 hot die Noord Transvaalse Sinode van die

Nederdui tse Gereformeerde Kerk 'n ondersoek na Genees-

kundige Etiek ingestel. Die bevinding van die Kommissie

was "dat die foetus 'n mens is vanaf bevrugting, dat

die mens van onskatbare wa3rde is en dat menslike Lewe

beskerm moet wor-d om ongehinderd to ontwikkol , in-

sluitend alle fases Vdn ontwikkeling van die foetus.

Die wens noem de oL aan God se Elke~pingswork. Daarom

is onverantwoordeliko beëindiging van swango r-akap

en dio doodmaak van diG foetus gelykstaande aan moordo"94

Die volgende grond095 kan dan vir terapeutiese aborsie
vorantwoord wees.

(a) waar die lowe van die moeder dour die voortgesette

swango r-akap bedreig word, of Haal haar- liggaamlike

gesondheid na alle waarskynlikheid ernstig en

permanent beskadig sal wo rd ,

(b) waar- 'n voortgesette swango rskap 'n ernstige pa i.gaeae

versteuring by die vrou sal voroorsaak of een wat

reeds bestaan sal vererger?

94. DEMUELENAERE, Deel I, ~., bl.224.

95. ald. , bl.224-225. Sien ook DRmVER, ~., bl.28 o s v ,
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(c) waar vurkragting lS wederreGtelike bevrugting,

buite die liefdo om on sonder toostemming on
as skending van dio liggaam as tempol van Gods
Goos, pla.'J,sgcvinc1het, en onomstootlik bewys is,

(d) wnar die svangor moodor psigies so verstour is
dat sy diu sin on dia botokenis on dus ook die
govolge VélnEoslagsvorkeor nio bogryp nie,

(c) waar dio moontlikhoid sterk is dat die kind
wat gebore sal word liggaamlik of geostolik
ernstige gebroke sal ha.

Dat dio Bybel tog 'n sokere waarde aan in foetus toegeken
het is sekor. In dio Wette VRn Mosos word die volgende
b3vGI gegee g

"En as manne met mckiar- veg en 'n swanger vrou so

stump dat haar vrug af'gaan, maar daar g .cn ander
letsel is nie, moet hy sekerlik boete betaal soos die
man van die vr-ou hom e'it oplê, en hy moet ditdeur

skeidsregters gOGo Madr is daar ~ letsel, dan moet
96jy gee lewe vir lewe."

Op grond hiervan kln dit vol['.onsProfessor Buys97

afgelei word dat die Ou 'I'osturnorrt'n onr'or-ako Ld tref
tussen dio waarde van die lowe van die moeder en

dLé van die kind. As die moeder sterf, moet die aan-
valler ook sterf. Sterf die kind is daar fn boete
betaalbaar.

Die Nederduits Gereformeerde Kerk is glad nie ten

gunste van die sogenaamde uitsonderings onder nood-
gevalle nie. Hy muen dat die gevalle vatbaar is

----------------------------------
96. EXODUS 21: 22 en 23.

97. BUYS, P.W., Contemporary J:thical Problems (Lectures
.fQv~n at Kore1!:_~heC2_logie~~J-nary) (October W-28,
~76.) ongep. dlktaat? PotChefstroom, 1976, bl.8.
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vir die grootste wanpraktyke on open die deux tot

grootskaalse beoofening van vraag en aanbod onder
die dekmantel van noodgevalle. Om aborsie vir

persono tuaaon 21 jaar on 16 jaar wottig te maak
sal slegs onscdolikheid en prostitusie in die hand
werk.g8

In die saak S v Van Druten99 behandel die landdros
die verteenwoordigende standpunte van die moderne

Christelike etici en kom dan tot die gevolgtrekking
dat die ChriE:4teneuie terapeutiese nborsie summier

verwerp nie. Erkenning word in baie gevalle verleen
byvoorbeeld waar- die moedGr- fieliegdamlike of geeste

like gesondheid in die gedrang kom, of op eugenetiese
gronde. Verder Vo.ryshy daar-op dat die merkwaardige
juis is dat die moderne wetenskap in ~ Christelike
beskawing, vrygemaak deur die Renaissance en die
Hervorming, gegroei het en nog voortbestaan.

"Die godsdienstige oorweBing moet nie uit die oog

verloor word nic. Hierdie faeet van die saak is nog

moer gekompliso~rd as die mediese oordeelsmoeil,ikhede,
want waar die medici ten minste grootliks eens is wat
betref die geneeskundi~norme, indien nie die optrede
nie, is die verskillende gelowe, selfs in.een land,
hoelwat meer uiteenlopend. Verskillende Kerke het
nie dieselfde henadering tot die probleem nie en nog-
tans is dit eties en moreel noodsaaklik dat daar vir
al].lesienswyse voorsiening gemaak word.1I100

(:u) DIE MEDICI

Statis+'-cl\e toon dat die mees algemene grond vir be-

ëindiging van svvangerskap psigiatriese redes is. Hieroor-----------_._---"----------~"----
98. Ha..£.d_~iding_?éJ.l!._ dio Vierde Ver-gadering van die

Necterduits Gerefor'meerde Kerk, gehou in Kaapstad op
Woonsdag-Tol)If-cobër-19'7Llr ën volgende dae, bl.172,e.v.

99. S v Van Drute~, bo.

100. REDAKTEUR, Simposium oor 11erapeutiese Abortus ~ ~.,
bl.709.
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sê riiidc1leton"One cannot escape the horrible thought
that wo (the medical profession) are being somewhat
hypocrytical as a pr-of o as Lcn to clutch at such a

straw in order to moet the problem of o.bortion on
101'demand'''.

Die tradisionele houding van geneeshere ten opsigte

van dio aborsieprobloom is koneo rwa.tLef en terapeutiese
aborsie word slogs in bepaalde ('evalle toegelaat.

Die Hippokrates Eed wat tussen moord an aborsie
onderskei, lees soos volg: IIIwill not give a fatal

draught to anyone if I am asked nor wi.Ll. I give a
102woman means to procure an abortion."

In 1948 verklaar die Wêreld Medieso Veroniging in die
deklarasie van Genóve. "Ek sal die diepste agting

vir die lewe van die mens vanaf die tyd van bevrug-
ting handhaaf j selfs onder· dreigement sal ek my

kennis V2n die geneeskunde nie in stryd met die

wette van menslikheid gebruik nie,"103 en in 1949
lG hulle in die Deklarasie van London 'n Internasionale
Kode van Mediese Etiek neer. Dit lui Q.a.

d~Geneesheer moet steeds in gedagte hou hoe belangrik
dit is om die lewe van 'n mens vanaf die tyd van be-
vrugting tot die dood toe te behoui,104 en ,,~Genees-

heer is abs o'lnrte lojali teit en al die hulpmiddels van
die wetenskap aan sy pasiënt verskuldig.,,105

Op sy halfjaarlikse vergadering in Maart 1973 het
die Suid-Afrikaanse Genoeskundige en Tandheelkundige

101. MIDDLETON,~, bl. 399.
102 • DROvh:n,.£.:..!..:..,bl.17.

103. DElYiUELENAERE,Deel I, ~, bl. 119.
104. ald.
:105. ald.
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Raad vcorgo s teL dat aborsie slegs in sekere gevalle
toegel.:mt mco t wcrd 9 soos dan ook ui toengesi t in
die Vlet op Vrugafclrywing on Stcrilisasie van 1975.

verskillonde doktors hou verskillende menings oor
aborsie. 'n Opn.uno toon dat gedurende die 'tydpe r-k

van September 1976 tot dieselfcle tyd in 1977
3,042 vcr·soeke tot aborsie aan 120 dokters in
Johdnnesbur{" gerie; is. Die oorho or-acndc mc or der-heLd
is van mening dat utl:orsicVJette te strenc; is en dat
h 11 "'1 ' 106 B' ~ 1 tu c graag wyslglngs Wl sn.cn , ale 0.0 { ore
het die mening uitgespr80k dat die huidige aborsie
proseduro te omslagtig is en ander weer dat elke geval
op sy eie meriete behan~el moat word. ~ Sertifikaat
V3.nin algemene praktisyn en een ander doktor, by-
voorbeeld ~ ginekoloog of psigiater, behoort aan-
vaar-baar- te woes , L mg onderhoude mo t panele van
sosiale w8rkors, ginokoloB en psieiuters is tydrowend
en tyd is belangrik by so ~ oparasie.107

Baie psigiaters vool dat ~ duideliker vasstelling
van gronde waarop ~ aborsie gedoon kan word as
bloot 'n ernstige bedreiging van haar liggaamlike
of geesteliko toostand' ~ groot behoefte is en die
onsokerh0id wat bestaan s~l opklaar.108 Hullo is
ten gunste ven moor liberale aborsiewotte.

Sommige ginekoloë wil met meer diskresie optree dour
Lnagnonung van 8.1 die omstandi['.hode en die noem van
~ eerlike besluit of 3borsie geregverdig is of nio.
Df.t betoken nie aborsie op aanvraag ruo, maar dui
op 'n deeglike oorweg:img van gevalle soos swangerskap
onder skoolmeisies, universiteitstudente on ongehude

lL06.
---------- ---- --_.._--_._--

107.
103.

GARBE'I.'T,S., Doctors want 9~anges to_.Jl.bortion_~ct,
ill star, 24 Nov. 1977, 1)1.19.
ald.

1:JES1']I.IJORE, Jo, Abortion in South Africa and Attitudes
of Natal Modical Prac t i.tionêrs-'-tov:;ar-ds Sóu{h-AI'riêËlil
Abor"7ti0l!.Legrstaflon-;- onr:;Op-.aj1Ct<1a"{~Se.ntrUiiïvlr 1;oe-
gepaste Ma3.tskapliku Wotun~kdppe in aamewor-kLng met die
Abortion Reform Action Group, Duz-bin , 1·977, bl.45.
Vergelyk ~OTH~,P .rs. o • 9 pie ,1i~~_VfA~ §j_8_1~a:1;!~.~.J.plike
~Lerk_s_!_e_r'In dle _yoorko~ip'£_VE·.nMisdaad, in Maatskaplike
~, Maart 1974, Vol.109 no:r;-b09.



- 78 -

moeders.l09

Die a.lgemene praktisyn in sy rol ao familiedokter

is miskien moer bewus van dá o talryko probleme

Int die goboorte van 'n ongcwo ns to k.i.nd , of die

spanning on p rob.l.cme vo rocr-saak deur In onwettige

aborsie ~ op 'n f'anu.Lá e in sy gcho eL kan hê. Hy ken

gewoonlik die vrou en haar omstandighede en is in

In beter posisio om to bcp;....al of sy die vuurproef

sal d3ursta8.n.

~ Moninespeilinc onder dokters in Protoria gedurende

1975 toon dat Oie streng idealisme van 'n jong

dokter· mo t toencJmende ouder-dom verminder en blyk

dat 98,3~ van die meerderjariges en al die oueres

be r-oi.d is om éf terapeutiose aborsie of onbeperkte

aborsie toe tel:::,D..t .110 Daar kon egter geen bosondere

verskil tussen die houding v~n algemene praktisyns
, I' t f l' ,1' III d't 'on speSla 10 0 a go Cl woru nlO, maar 1 18

duidelik Cat [;odsdienstigo opvo odi.ng 'n groot invloed

op die beskouing V2n die betrokke geneosheer het en

dat kerklidmate nog betreklike getrou die houding

van hul KGrk onderskryf.112

\iii) DIb G.E:r.EENS~APSOPVATTING,.~

Die gomo cnakapaopva t t Lng apo oL In baie bc LangrLke rol

by di o besproking van di,o regmatigheid 9..1 clo.nnie van

vrugafdryvifinE.Soos reeds opgemerk was ditjuis die

dr-yf kr-ag agter die moer liberale wetgewing w.rt in

Duitsland~ Amerika en Engeland ingevoer is en ook

d i c rode waarom No do rIïandao wetgewing in die verband

ao ~ dooie letter van die wet beskou word. Ook in

109. aId., bl.49

110.

111.

112.

DEMUELENAERE~ Doel I, ~. ~bl. 220.

al d. 9 bl. 221 •

ald.



113. SlIRAUSS, The12"p'eutie4bo_!2tio~_andSouth African Law,
~, bl.7To.

ARMST.nONG, d.W., bl.247, Sien ook Redaksie, Die Dokter
2.!l. ~?orsie~ i~ _Sui(l:-ldrik~_sl §ydskrif vir Obstetrie -
en GlneK01o_fle;-17felT9"7':r'; vo . , no.l, 151.1
Vgl. LEES ON, 1\1., Ri€,hte._ou~_g__omrlain't,in Fair Lady':',
17 September 1975, vol.!I, no. 5, bl.21 wat die
teenoor'gestelde houeling inneem.
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Suid-Afrika wuo die gemeenskapsopvatting die

prominente faktor ~Jt aanlniding gegee het tot die

verskyning op die \!Ietboekvan cUe \!Vetop Vrugafdrywing
en Sterilisasie nr. 2/1975.

Die effek hierv.n word mooi opgesoE deur strauss

as hy SG "Law itself as it exists at any ~ivon moment,
is nothing but a mirror of society itself. The law
mirrors e ocLe ty I,rith all its imperfections, its p r-i dcs

d . t . di II Il 1an 1 s preJu lees.

Aangeleenthode soos geboortebeperking, aborsie,
sterilisél.sieprostitusie en homoseksualitoit is

fund .menteel aan die menslike bestJ2.n en daarom aan die
beskerming van die gemeenElk:lp. Hiervan is aborsie die

mees in[ ewiklwldo aangesien ons hier te doen het met die
botsende bela.ngo vin moodor en kind en In por-soon su
religieuse OOltuiginge ~ bepalende rol speol.

Die wo t is nie daar om die bell.:::.ngeV1.n dio individu of
bo~aalde groep te dien nio, mJar die belanfe van die
gemeenskap. Armstror:smeen dat dittoegegee moet wo rd

dat "South African ~riminal law as regards to abortion
fails to keep pace with the now social permissiveness
with regard to abortion.ul14

Pro-abortioniste sien aborsie as ~ logiese en wetti~o
uitbrciding van kontrasepSie, 'n metode om bevolkings-
groej. Cl. in bande to 16 en die reg van 'n vrou om oor
haar eie liggaam to bosluit.115

-------------------------------

114.

115.
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Baie:voel dat aborsto n saak tussen die vrou en h.iar-
geneesheer alleen moet ¥Jees. Smith sê "There is much,
of cause that is at stake in consideration oi abortion,
but tho woman's right in a freG society, tot make the

ultimata decision, however much informed by medical,
moral and othGr apinions surely should be amoné
tho highest pr-Lor-I tics and deserves aaf'equar-dl.ng .110

Die houding v~n die Gesinsbeplanning-Assosiasie van
Suid-A!rikal17 met betrekking tot aborsie behels die
volgende:

(a) dio behoefte aan beëindi[.ing van swangerskap

word nie beskou as ~ wenslike metode van gesins-
beplanning nie~

(b) opvoeding in verantwoordelike seksuele verhoudings
is uiters boLangr-Lk on dringend noodsaaklik _ Dit

geld vir alle ouderdomsgroepe en veral vir die
adolessente}

(c) wanneer aborsLe uitgovoer is, is in volledige
geboor tobeperkingsdiens uiter-sbelangrik,

(d) dit is verkieslik dat ~ aborsie in die eerste
twaalf weke van swangerskap uitgevoer word,

(e) beëindiging van swangerskap moet hand aan hand

gaan met terapeutie:se hulp van sosiale werksters
en psigiaters indien nodie_

Addisioneel tot die gevalle in die wet genoem is die
groep van mening dat gronde vir aborsie uitgebrei kan
word na die volgendeg

---------------
116. SMITH, H.L., Ethies and the New Medicine, New York,

1970, bl.26 800S bc'spr"7ëoK-crc-Ur DRO\JER, a.w., bl.36.
Vergelyk ook l!l~RGUSON,A.L., Abortion, rn-S .A.
Mediese Tydskrif, Augustus 19~voï:46, n0714,
'5'I:l"194.

117. Ongep. Verslag van Die Gosinsbeplannint§'-Assosiasie
gedateer 6 Augustus 1978.
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(a) waar e:_"eboortebcpcrkin{misluk hot en die vrou

gevolglik swan&er raak,

(b) v-aar- sw_.neorskap plaasvind n a 'n sterilisasie

operasio uitgevoar is,

(c) waar swanfcrsk.J.p voorkom

(i) by vroue onder 16 jaar

(ii) by vroue bo 40 jaar

(iii) by vroue wa t di-.:s tad Lum in hul lewe

bereik het cJ..J.tverdere swangerskappe in

€,enoegs3lIlogesondhcic1sproblcem so.l mecbring.

Gordon onderstreep die noodsa~klikheid om die pcil

van opvocding 'to verhoog as hy so "Those who advise

abortion as a solution to social problems have failed

to appreciato the fundamental difficulty that it is

specificLll1y the woman from these I undesirable'

fumilius who do not tva LL thcmselvos of birth control

facili tics and who vlill not voluntarily rcquost

abortions when they arc pr ognan t . It requires a
certain level of educ~tion~ initiative and motivation

beforo such woman become concerned about limiting

their families. Their social problems cannot be

cured by surgery ~ but if better v.ago s are pr-ov i.ded ,

and housing fe.cilities arc improved ~ and proper' schooling

is ensured~ then family planninc advice will be sought

and 'J.cceptedand the question of abortion 'will not
. "118arlse.

Opinies is uitgGspreek deur die African Abortion Reform

League wat moen d~t dio vrou alleen kan bosluit of sy
-------._. ------._------_._----_ ..--------~
118. GORDON, ~., bl.728.
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In abor-s i o vorlang of nio 1 mo t spesinle; klom daar-op
dat goon kind ongowons bohoort to \vOOSnio. Vor-do r
is dio Nasionale Raad vir- Sui~-Afrik~2nse Vroue moor
gomatig as hu.I Lo slogs ton cunsto is van o..borsie by
spo: i .Lo t8rapeutioQ() inc.1ik::lsivs.

Die sosiologieso et.vndpurrt in d.i o guns van v1etti[',ing
van hat r-o odn in olk gov 1 feit iS1 nl. vrylik
beskikbare aborsies1 is b2io duidelik.Go sê
DcDJ1l101onaero. "Die redo is su.iwer- prrtgm.rt i os 1 nl.
di t gebour reeds on cJlt is verkeerd cm ong ewensrto
kin(ler's in die worold te br-ing omd.vt hullo 'n groter
Jc 'ns het om 'n oorLas Vil (Iio s.:uIl...llovdnc,to WOH~.

!3a:iws os i.u.Le pr ob.Lcmosoos ticnerhuweliko on bui te-
egtoliko kinders sal so opgo Los ,,'orr' • Dit is voral
die oner-var-e vrou wat teun haar sin sv'anger raak ,
terwyl die worklike Lo sbandá go vrou vorsj.gtigor is.
Voorbehoedmetodes en seksvoorli:?tin[ is Ellegs doel-
treffond waar dio vroue roods ~ rodelike ho~ gr-aad
van ontwikkelin[; bo r-oLk h., t. Die wêrold in roeds
oorbevolk. Kerke word c.aarvan beskuldic. dat hulle
skynheilig is, Gn dat die ree; om to 10111'0ook die
reg behoort to weas om vorsorg en geliofd te wees.IIl19

Erkonning van dio reg van dio foetus om to 10\10
lei tot dio vraag wa t tor- soort Lowe Cl ar vir bom/haar
wag. Edc aa.Lgoapr oko behoort n kind bi.nno In €osins-
verband [.0 bore te v-er-d waar hy/sy in liefdo orrtvang
wor-d en welkom is. Dit is die f ond.zmcrrt van die
"d 1 f 'I' h"d 120.1 oa 0 .una J?-..cenCl •

Die dool van clie wetsontwerp is om one r-svds d i c getal
ven onwettige '1borsios in '3uid-Afrilm to vorminder .121
Waar aborsie nic toegelaat is ~eur wotgeving nic, het
dia vr-ou oen van twee kouscs1 sy poog om self ~
vrugafdryr in€, te bOFerkstollic-" il..ts wa t mooilik 1- ,__ ._.----- ._-.-. ...._- .... -- .__ ... ---_._ ...__ ---- -----------
DEMUELENAEREDoel I, <1..1'., bl.2251 .~~ __

DROWER, ~Y"~!_1 bl. 38.
AWf1C) 'rRm'TG, §l_~. 1 bl. 252 .
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gevaRrlike en dibvels onsuksesvol is, of sy probeer

haar ock t cr- omp r-aa t om die wet te oortree of sy

stel haarsL'lf in die hande van 'n onwettige vrug-

af dr-yv ing. Ldas[;enoemde VTélS '11tyd die mo en

populêre. Dit iG die harde sosi3.1e werklikheid,

die bestaan van onv.c ttige .5waktoe€esruste agter-

straatv:rugafdrywcrs. "Nothing will stop induced

abortion, many women resort to it, the number who

die or are mutilated by unskilfull acts is con-

a i dcrab.Lo9 thore a • ~:omcthing amiss with a moral

or·dE.rthat ignores s ocLa'l reality 9 and it is better

to have abortions performed in hos~itals than
howels.,,122

Die sosiale behoefte is om die getal kriminele

aborsies te verminder en hullo vreesaanjaende
effokte uit die weg te ruim.

Uit ~ meningspeiling wat gedoen is onder dokters in

Johannesburg blyk dit dat uit die 3,042 aansoeke

om abor-s i.o in con ja2.r, JJ 9 029 onwo ttig gedoen

is en 767 wettig oorsee afgehandel is. Hiervan

sê die Abortion Reform Action Group. "These statis-

tics demonstrate that legislation is being success-

fully bYP<lssed by women wanting abortions either

through the agency of illego.l abortionists or by

v.isi.ting overseas clinics"123 en verder "Purthe rmcr-o ,
h,,~viné-undergone the sordid and horrifying expe-

rience of hwing q back-street abortion, the woman

may be subi,ct to oxtreme pfycholagical stress, and

guil t f ooLdngs of having beon involved in c.l. pr-ocess

which policy-m iko r-s have chosen to Labe L 'criminal'.

Sixty threc medical practitioners in Natal, stated

that they had noticed adverse psychologicdl effects

---- -_._ -------_. __ ..--.._-------
122. D.Z. A Thou{'ht on Abortion, in South African LHW

,Journal, Februarie 197T,vol. 90, nO:l, bl.35-36.
123. BARON, A., Doctors \ant Easic'r Abortion - Sur'vey,

in \ Daily Mail, 25 -NovemFor F9?7, bI .16.
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on women who had undergone backstreet operations, ...

It is obvious tha.t even women umc1crgoing a legal

tormin.ltion of pr ognancy DEW well suffer from a

syndrome of .g.uilt. f ooIn.nrs, But it is important

to note that this is .~ socio-cultural definition. .
of the ac t , 'j/henthe; social stigma attached to

abortion begins to chango , so doos the experience

of terminating an unwan tod pr-egnancy become loss

of a t.ons i on-pr ovok Lng crisis for the woman concerned .•

This discussion has m~de two points elear: .... that

the woman v.anti.ng to 'torcn na'to unwanted pr cgnanc;ios

will do so, no matter what risks aro involved, nor

what consequence may follow the tormination of a

pregn ncy by clinically unsafe methods.1I124

Die kardin:tle vraag ontstaan nou of vryer aborsie

effektief is om onwettige aborsies te beveg. Sal

hierdie voorgestelde weteewinB die huidige situasie,

wat fn premie op agterstra,"~tvrugafdryvvers pLaa.s,

verander? In KinG v Die Stlat het Regter Hiemstra

die paradoksale situasie dat beperkte wettiging van

abor-sLc eerder aborsies ll,at tooneem as afneem,

beklemtoon. DiG publieko mening verander as gevolg

van sulke toegowings en die onwettige vrugafdrywer

kryeerder simpatie as struf. So skryf lVJiddleton

"many of tho countries which relax13d their abortion

]Jaws so to accomodate abortion for sosio-economic

reasons are beginning to have second thoughts ."125

Die rede vir die oneffektiwiteit van sulke wetgewing

blyk dio gemiddelde vrou se bchoefte vir onmiddellike

en geheime aandag te wees.> Sy vermy die tydrowende

en moontlike beskamende vraestelling en oorweging

wat In voorwaarde vir gedeel telike gewettigde aborsie

is. >-----~- _"------- -------
l'24. WB;:lTMOnH, .T., ~_ 7 b~.co-2l.

125. MIDDLETON, ~., bl. 397.
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Dit lyk asof die wet op balansering van moontlikhede
gedoen is om te faal in sy sosiale doelstellings126

Vroue word deur magdom redes gedryf tot onwettige
aborsies, bv. reputasie, goeie n-aun, finansiële en
huislike omst~ndighede ens. Dit blyk 'n sterk argu-
ment te wees vir wettiging van aborsie op aanvraag.

As dia liggaamlike gevare en psigiolofiese vrees
vir agterstraat-aborsie in gedagte gehou word,
dan liyk dit 10é!Ïes dat vrouens wettige toegang tot
bekwame gelisensieerdo geneeshere moet hê.

Vrye abor-s i e sal meer tred hou met diu sosiale

behoefte, asook met die vrou so behoefte vir
privaatheid, geheimhouding en spoedigheid.

Tog is dit so dat daar vrese bestaan dat vrye aborsie
die deur-e sal open tot grootskaalse immorali teit

en die goboortopeil in dio toenoorgostelde rigting
sal boïnvloed. Verder nog dat die psigiaters in
'n groter mate as huidig "will bocome the solo masters
of ]ife and death:~27

Bo STERILISASIE.

Sterilisasic is een van die oudste metodes van vrug-
banrhoidsbeporking in moderne sin. Hippocrates hot

mel-tdinggemaé'okd.aarvan, maar dit is eers in 1834 deur
Van Blurrdell bcskryf.128

Sover terug as 1940 was da~r roeds 26 wyses bekend
waarop sterilisasie uitgevoer kon word. Vandag is
daar na'tuur Li.kheelwat meer.129

Die \)lietomskryf sterilisasie as 'n 'chirurugiese ope-
rasie wat verrig word ten einde die persoon op wie

dit verrig WOl d vir voortplanting onbekwaam te maak ,

126.

127.

]28.

129.

ARMS TRONG, a eVV ., bl.253 e-....... - ..

STRAUSS, Thera_£euticAbortt Lon and South African Law,
~., bl.462 0 -

STEPTOI~, P .C 0' Advances in Laparoscopie Sterilisation
Techniques, in S.A. Mediese T~dskrif, Nov.1975,
VOl.49, nO.48, br: 2019-:---- --.----

GAGE, N.C., Sterilization - The Vaginal Route
Revisitcd,in S.A. Mediese Tydskrif, April 1978, vol.53,
no .1b";-oI. 631.
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maar sluit nie kastr3.sie in nie, waar die persoon vir

doeleindes van hierdie wet - nie in sta~t of bevoeg

is om self daartoe geldif toe ta stem nie."130

Daar k~n onderskei word tussen verskillondu soorte

van sterilisasie naamlik str'afr'egtelike, oug ene t i.cse ,
t t' k t t' 'Il' t 'I' ,131or~~uu lwse, on rasop lUS en vrywl 1ge s erl loasle.

In dia verl~de is sterilisQsie van regswe~ ingestel

om dit; gemoenskap to beskerm teon horhaling v.m
onsedeliko misdaoo en in die state van Washinrton

en Nevada is die operasie uitgevoer op persone wat

skuldig bevind is aan verkragting. Die statute wat

strafregtelike sterilisasie in die V.S.A. gomagtig

het, is [Lang"val op grond daar-van dat dit kone t i tu-

sionele verbiodinge teon wrede en ongewone strawwe
geweld aandoen.

Die ~'Iashington Statute is govolgliik herroep terw1l

die van Nevada as onkonstitusioneel verklaar, is. 32

Eugenetiose sterilisasie het betrekking op die indi-

vidue wat bekend is aan In ernstige, oorerflike geestes

of liggaamsgebrek te 11,V. Storilisasie in die gevalle

is daarop gerig om die genetiese kwaliteit van die
volk te verboter.

Verder sluit terapeutiese sterilisusie die gevalle

in wadr die operasie noodsaaklik is om 'n aangetZtsde

org.ian te verwyder of as 'n wyse om dia inherente ge-

vare a,m swangerskap byvoorbeeld die groter gevaar

van herhaalde keisersnee-geboortes te verwyder.

Kontraseptiese sterilisasie is uitsluitlik ~ metode

om verdere ge boor-t es te voorkom. Dit word volgens

die wet in twee groepe verdeol naam.lik dié waar die

persoon self toestemming kan gee, dit is vrywillige

sterilisasie en tweedens waar die persoon nie in staat
------------------------
1!.30. Vlet op Vrugafdryvdng en Sturilisasie, no.2 van 1975.

131. DROï.nJER,.a~, bl.328 c i v ,
132. aId.
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is om self geldig daartoe toe te stum nie.

Die indikasies vir sterilisasies waar die persoon nie

solf toestmnming daartoe kan gee nie, is

(a) ~ oorerflike toestand van so ~ aard dat ~

kind van hom of haar 'n ernstige stircmmende

hlg€:aamlike of geestesgebrek sal hê, 133

(b) 'n blywonde ge oete sge br-ok of defek waardeur hy

of sy nie in staat is om dio gevolglike impli-

kasies van coitus te begryp of die ouerlike

verantwoordelikheid vir die vrug van coitus te

dra nie.134

Sertifikate uitgereik deur twee geneeshere, waarvan

Gen ~ psigiater moet wees, moet aantoon:

(a) dat die betrokke po r+.oon in staat is om

kinders te ve rwe k ,

(b) dat daar by hom/haar 1n oorerflike toestand

a<.nweslg is, as gevolg waar'Van die kinders verwok

blywend liggaamlik of geestelik gebrekkig sal wees,

(c) dat hy/sy as gevolB van permanento geestesgebrek

nie die gevolglike implikasies Vln coitus begryp

nie,

(d) dat hy/sy as gevolg van 'n p ormancrrte geestesgebrek

nie in etaat is om die ouorlike verantwoordelikheid

vir die vrug van coitus te dra nic ..

Die toestemming van "die persoon wat regtens kan toestem"

word in artikel 4 as voorvereiste vir sterilisasie ge-

stel, maar die wet swyg met betrekking tot toestemming.

Artikel 7(1)(e) bepaal slegs dat waar dio toestemming

van iemand anders qS die pasiënt vir sterilisasie nodig

is, die geneesheer wa t kragtens artikel 6(1) magtiging

vir die operasie verleen het, binne 21 dae na die

li33. Artikel 4(a)(i)

134. Artikel 4(a)(ii)



- 88 -

vrugafdrywing die Sekretaris van Gesondheie in

kennis moet stel van die nnom en hoodani~hGid van

die toestemmonde persoon. Stasson meon dat hier

wa~rskynlik bedoel word gevallo waar die rtisi~nt

as gc:vol~ v~n jeugdigheid, swaksinnigheid of bewuste-

loosheid nie self knn toestem nie.135.

Die skriftelike magtiging vln die Minister van

Gesondheid is ~ vereiste. Verder moet skriftelike

magtiging gegee word duur

(a) uie geneesheer in beheer van die staatsbeheerde

inrigting wao.r die sterilisasie uitgevoer word,

(b) of sy gemagtigde,

(e) of die geneesheer gemagtig deur die bestuur

V3,n In inrigting wa t deur die Minister van

Gesondheid vir die doel aangewys is.

sterilisasie m~e uitgevoer word deur enicc geneesheer

al het hy die voor-gcskr-ov.o sort Lf Lkna t uitgereik.

Die wetsbep21ing met betrekking tot sterilisasie

r-a.ik nie die re[,te van iemand wat daartoe in st.aat

is om tot ~ oper8sie op hom of h~arself toe te stem

nie. So ~ persoon k3n nog altyd gesteriliseer word

mits die etiese standpunt van die Suid-Afrikaanse

Geneeskundige en TandhGelkunc1ige Raad eerbiodig

word wat da~rop neerkom dat, behalwe wa3r sterili-

sasie op suiwer mediuse gronde beoog word, ~ stcri-

Lisasio-operasie nie uitgevoer m~g word nie tensy~136

(a) die volle implikasies aan e.lbei partye verduidelik

is, of albei eggenote indien getroud,

(b) die pasiënt, indien ongc tr-oud , mo orderja.r-Lg is,

(c) skriftelike toestemming v~n die pasiënt of van

albei egBenote indien getroud.

Sterilisé1.sie van een van die rartye sonder toestemming

van die ander eggenoot wo rd in Engeland beskou af,

135. STASSEN, ~., bl. 264

136. LIPPERT, G.O.F., e.~. Regm~tige Vru~afdr~ing en
Sterilisasie)in Geneeskunde, Sept. 197B, vol.1B,
no.9, bl.172.



- 89 -

verlating en die klem hier geplélas op die verwekking

van kinders, sal dieselfde siening ook in Suid-Afrika
geld. 137

Oorerflike gebreke wat ~ indikasie is vir vruEaf-

c1rywing is in wese ook In idikasio vir sterilisasie

onder die wet. 'i'lY\lvondogeestesgebrek'" of 'defek'

beteken die ~ard en grald von geestesgesondheid wat

die persoon onbovcor- m __.ak ten cpsi g tc van die verrig-

ting van Lewerisver-e is te s ,

Tensy dRar crn ,e bewy so of aandua dá.ngs tot die teon-

doel is, word gewoonlik vo rmoc d da t 'n persoon anatomies

en fisiolo{',ies in st.J.8tis om kindors te verwek.

Guldige toestemming tot so in operasie kan slegs

verleen word indien die persoon.

(a) Wilsvermoënd is - eh t beteken, soos LIPPERT

dit stel, da.t hy/sy "verstandelik genoeg ont-

wikkel en nie deur goestesongesteldheid of be-

neweling verhoed word nic om kennis te kan neem

v.in die beoogde geneeskundige ingreep, dio aard

en die gevolge van die ingreep te kan verstaan

on 'n begeerte te kan vorm vir, of homself te
k t d·· il 13ean vcr-soen me le lngreop .

(b) Kontraktuele handelingsbevoegdheid besit! Dit

beteken dat ~ persoon meerderjarig moet wees en

dit is wanneor hy/sy;

(i) tesame met die bereiking van die ouderd.om

van 21 jaar oor die nodige oordeel en er-
varing beskik,

(ii) of getroud is,

(iii) of geskei is,

(iv) minderjarige is en suksesvol aansoek gedoen

het om emansipasie. So nie, kan daar slegs

toestemming verleen wor-d deur die ouers of

----------------,----------------------
137. MIDDLETON, a.w., bl.400. Sien ook O'NEIL en'iJATSON,

~., bl.18r.-

138. LIPPERT, ~., bl.173.
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voog van die ongetroude minderjarige en die curator
personae van die ¥III~ onvormoëndo moordor jarige.

'.Janneerdaar geen noodgreep ter sprake is nie, moo t
alle vereiste toestommine- verkry word. Toestemming
blyegter nie vir altyd geldig nie, maar verv -,.I na
drie maande waarria dit wco r verkry moet word. 139

'n larsoon wat die sterllisasi~ ope ra.si c aanvra moet
ingeli~ word oor140

(a) die aard van die operatiowe ingreep,

(b) die risiko verbonde aan die operasie,

(c) die gevolge van die operasie.

Die aansoek kan mondelings geskied, maar dit word
aanbeveel dat dit skriftelik geskied.

Beh31w8 vir die gevalle waar persone nie in stnat is

om toestemming te verleon tot 'n steriliE'asie nie,
was die operasie nog nooit onwettig in Suid-Afrika

. 1'41nle.

Hierdie metode van vrugbaarheidsbeperking is tot
onlangs min gebruik, maar geriefl'ikheids-

sterilisasie word volgens die huidige sedes meer

en moer aanvaarbaar. Hiervan sê McMillan en
Ross "Most couples have completed their families

when they reach their early thirties. Without reliable
contraception they can have one. or more unwanted children,
with severe disruptive effects orr:their marriage and
on fneunwanted children. The offer of a reliable and
permanent method of contraception wil] contribute to
greater matrimonial harmony, and to better fed, cared
for and educated children and a happier llifefor

]42everyone in the family."

139. "'IPP~RT) ~.) Id. ctu .

140. aId.

141. McMILLAN, J.H., en Mo ROSS, Report on a Free
Sterilization Service in Natal,in S.A. Medical
~ournal, Des. 1977, Vol.52, no.24, b1.980.

142. aId.
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Nogtans betoog Li:)uert143 dat dit te betwyfel is

of storilisasi. deur blote gelief rebv~rdigbaar

is. Hy ml;on dat alleenlik genetiese oorwegings en
die feit dat daar geen behoefte meer vir kinders is
nie, voldoende rede is.

Verder word die klem ook daarop ge18 dat die vrou
veel sterker en dieper getref word deur onvrugbaar-
heid as gevolg van In opcr-a t Lov e ingreep as onvrug-
ba ..rheid deur bereik van die menopause. Sy ervaar
gewoonlik 'ntydpork van geestelike verwarring en
opcnba.rr 'n algemene versteuring in hdétrverhoudings-
lewe.144

Die Lane Kommissic145 het tydens hulondersoek wat
die instelling V3.n die nuwe wet vo or-af'gngaan het?

sterk klem ge18 op die belangrikheid van deeglike

bespreking en oordenkinc voordat storilisasie aange-

vra word. Vorder dat stcrilis~sie hoofsaaklik beperk
moet word tot gevalle Vdn mediese of genetiese nood-
saaklikheid en waar albei ouors vas oortuig is dat
hul geen kinders meer wil h8 nic.

C. DIE ADFHNISTRASIE VAN DIE lIET

Wanneer 'n genoesheer In vrugafdrywing wil bewerkstellig
moot die aJnsoek gerig word Gdn

(a) in die geval van 'n ,taatsbeheerde liggaam, die
gene\.-sheerwat in beheer van die inrigting is
of ~ geneesheer wat deur eersgenoemde vir die
d 1 . 146oe aangewys lSo

143. LIPPERT, ~? bl. 173.

144. Verslag van die gommissio vir Ondersoek insake
Chrlstel2:._keEt}S_1~.en JVJ_o_diosePraktyk, 1973, sr.i«.

145. Report of the Committee on Workin{';oi' the Abortion
Act, VOl.1:, 1914, 01.168, so as bespreek deur
DROW~R, ~., bl.320,e.v.

146. Artikel 6(1)(a)
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(b) in die geval v~n ~ inrigting deur die ~inister

vir die doel aangov.y s 9 'n gonc esho cr wat vir·

die doel a '.ngewys is deur die persoon wat die

ri[ting bostuur.147 Die voorgeskrewe vorms

is by die [eneeshere verkrlgbaar en moot vergesel

woes v,n dia sertifikQte hieronder gonoem, asook

die nodige t08stemmine.148

Volledige persoonlike bcsonderhede van die persone

betrokke, inslui tem die ouderdom en identi tei tsnommer

van di, pasiënt 7 re{dstrasiedatums 7 identi tei tsnommers

en h00danighede van die geneeshere moet verskaf word.149

Die sertifikQte word uitgereik met betrekking tot

die toestdnd van die moeder.

(a) l;igga .m.l i.k - dat die swangerskap die lewe VQn

die vrou in gevaarstel of haar liggaamlike

gesondheid ernstig bedreig,150

(b) geestelik - dat di.c swangerskap 'n ernstige

bedreiging vir die guestesgesondheid van die

vrou uitmaak,151

(0) orrwct t Lgc vleeslike gemeenskap - by ver-

kragting of bloedskande in bevestiging dat

die vrou ondervra is en d:lt verkragting of

bloedskande die oorsaak van die swangerskap

is. By ontug mo t in vroulike idioot of

swe.ks Lnrri.ge- bove at i.g.Lngdat sy wel In idioot

f ks i.nm . 152o swa slnnlge 18,

(d) met betrekking tot die ongebore kind - dat

daar 'n ernstige gevaar van onherstelbare

ernstige stromming as gevolg van liggaamlike

of geestesgebrek bestaan.153•

~1-47=-.--A-r-tl~·kel6(1)(b) ----.----------------

l48. Artikel 6(2)
149. Artikel 7(1)
150. Artikel 3(1)(a)
151. Artikel 3(1)(b)
152. Artikel 3(1)(d)
153. Artikel 3(~)(e)
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Hierdie sertifikaat moet gegee word deur twee ander
geneeshere.

(a) wat op geen wyso mag behulpsaam wees met die

betrokke:vr-ugafdr-ywi.ng nie, behalwe as ver-
rigting van hul worksaamhude in diens VRn die
st8.:J.t,

(b) wat nin lede v'<n dieselfde vennootskap of in
diens v in dieselfde vro r-kgewo r- mag wees nie ,154

(c) waarvan minstens een van die twcu geneeshere
vier jaar of meer as geneesheer moet praktiseer?155

(d) waurv m een 'n psigiater moet wees.,lJ56

(e) waarvan een die distriksgeneeshGer moet wees
vmo.r die vrug as gevolg van verkragting of
bloedskande verwek is.157

Waar onv ottige vleeslike gomc onakap beweer word,
word 'n volludie,e landdrossertifiko.at vereis wa t

bewoer:

(0.) dAt n klugte by dio polisie ingedien is
. cl" b d' d' . 158en In'aen rn o 'n aanvaar- ar-c re e va r le ve r-sur.m ~

(b) dat die polisie se stw{ke asook onder~raging

op 'n oorwa.gvan waur-skyn.Lá.kho Ld onwettige
. 159vleeslike gemeenskap aandul,

(c) dat in die gev~l V3n beweerde bloedskande, die
betrokke vrou binne die verbode gr"1devcrwant
is san die persoon met wie sy n'1bewering bloed-

160skande gepleeg hut~
]54. Artikel 3(2)(a)
155. Artikel 3(3)(a)
156. Artikel 3(3)(b)
~57. Artikel 3(3)(c)
158. Artikel 6(4)(a)(i)

159. Artikel 6(4)(a)(ii)
1600 Artikel 6(4)(a)(iii)
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(cJ) d:t in die g,;v:J.lvan beweerde verkragting of

bloedskande die vrou TI be~digdG verklaring
gegee d'ltdie swangerskap Vlol die gevolg
d . 161ao.rv_1.n1s •

Vrug'1.fdrywin€'word gedoen in Sto..atsbeheerdeinrigtings
f ~ . . t· d d' M' . tt· 162o o.nGer lnrlg lngs 'eur le lnls er gemng 19.

Binne 21 dae nado.t die oporasie uitgevoer is, moet
die Sekretaris van Gesondheid die verlening van
bedoelde m::1.gtigingper a.mgc tokende pos vertroulik
meegedeel word.163

'n Geneesheer, verpLcoga t or- of iemand wat in 'n ander
hoedanigheid werksaam is, is nic verplig om deol te
neem of hulp te verleen met 'n vrugafdrywing bedoel
in artikel 3 nic.164

Basies besit ~ vrou die selfstandigo beskikkings-
bevoegdheid oor h "oureie liggaam. Omdat die vrou
nou in gevaar verkeer, kan die man nie 'n vrugaf-
drywing verhinder nic en omdat die 'tietspesifiek
voorsiening maak vir vrugafdrywing op hierdie gronde
blyk dit of die man se toestemming onnodig is.165

~ Meerderjarige vrou moet toestem tot die oporasie
tensy dit 'n noodgeval is en haar- toestemming nic
verkry kan word nie.

\Ianneer di(;vrou getroud is, is die tradisionele

mening dat die man sc toestemming ook nodig is en
sou hy oorgesien word, sou dit 'n iniurio. teenoor
hom wees.166

]61. Artikel 6(4)(b)
l!62. Artikel 5
163. Artikel 7(1)
164. Artikel 9
J.!.65. LIPPERT, §:_~., bl.171

166. STRAUSS, S.A. Some Comments in the Abortion and
Sterilisation Act 2 of 1975 :edter OneYo-ars
Operatlon7Lego.I Aspects, Q...! vi., bl. Ï22-124.
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Tog meen Hahlo167 dat 'n m .n geen reg het om die vrou

te dwing om sy kind te nra nie en Olmesdahl sê daar-
V<'1n"w.i, th respect such view' is insupportable on both
authority and principla.,,168

Ons het hier' drie botsende belange naamlLk dió van
die vado r, moeder en nog orige bo r« kind. S 't r-aus s
meen "that in view of the fact that the act extended
the legal possibility of abortion largely in recog-
nition of the v.oman ' s in terest, the husband should
have no veto right except in rceard to the poten-
tially h.mdi cappod child .,,169

'n Dokter behoort aan to dring op skriftelike toestemming
van die m2n. Indien toestemming deur iemand anders
as die pasiënt gegee word, moet die volle Rame,
vc rvrantakap en hoc durri.shoLd van die persoon vermeld
word. \~aé1rdaar In 'ernstige I gevaar bestaan dat die
kind liggaamlik of geestelike gestrem sal word is
albei ouers se toestemming in vereiste vir aborsie.

Dit is duidelik dat die verkryging van ~ aborsie nie
m3.klik is nic, maar mot enkele uitsonderings blyk die
bepalings van die wct redelik as in ~g geneom word
dat daar beskerming verleen moet wo r-d aan die dokter,
die moeder en die ongobore kind.

Die sertifiserendo geneeshere hoef nie die woorde
'na my oordeel' in hul sertifikaat aan te h~al nie,

hoewel hul tog eintlik hul oordeel weergee. Lippert110

meon dat die uitdrukking aan !n geneesheer disliiresionêre
magte verleen, dit wil sê onafhanklikheid van ander
opinies.

Die verkryging van die sertifikate deur mediese prakti-
syns hoef eeter geen vertraging te veroorsaak nie .

...-_.- _.
HAHLO, H.R., Na~<?_i~'us in the Limeli{!ht:,in South
African Law Journ5:I,'1974,VOI.91, no.19 bl.76-77.
OLMESDAHL, 9.W., bl.215.
STRAUSS, Some Comments on the Abortion anf Steriliza-
tion Ac t 2 of'T975'--After One Years OperTti~;--a. vv. ,
hl.121.

Jfl0. LIPPETIT, ~, bl.171.

167.

168.
169.
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Aborsies sal b~ie solde of ooit in die plattolandse

hospitaal uitgevoer word walr d~dr ~ gebrek aan genees-

here ondervind word on minder as drie gencoshere is.

Reëline,s verloop goed en vlot deur middel v~n tele-

gramdiens.
171

In clie stede word bllykbQlr min of goen

probleem ondervind met vertraging in die verband en

k~n die hele prosedure, vqndat die pasiënt deur die

eerste geneeshaer vir aborsic aanbeveel is tot by

uitvoering van die operasie, in slegs 7 dae ,afeehandel
wor-d,172

As die pasiënt sc eie dokter In sertifikaat gee, mag

hy nie die operasie uitvoer nic, maar dit beteken nie

dat hy nie aanwo sag mag wees om die vrou geestelike
bystand te verleen nie.

Die Nasionale Raad van Suid-Afrikaanse Vroue17~ kritiseer

(a) Art i.keL 3(3)(a) behoort nie 'n vereiste 4 jaar

pr3.ktykondervinding te stel vir In geneesheer wat

'n sertifikaat aanbring nie - 2 jaar is voldoende,

(b) Artikel 3(3)(b) behoort gewysig te word om ook

~ private psigiater in te sluit en nie slegs ~
staatspsigio.tor vereis nie,

(c) die wat behoort nie gewysig te word ten opsigte

van die vereiste van ~taatsbeheerde inrigtings

nic. Dit is noodsaaklik vir- veiligheid, sorg en

beskerming V8n die pasiënt na operasie.

~at die eerste beswaar betrof, voel geneeshere oor die

algemeen dat die tydperk van 4 jaar nie te ]Jank is lJ.ie,

171. Volgens Dr. Visser ginekoloog van die Mediese Fakul-
tei t? Uni versi tei t van die O.V. S. Bloemfontein, op
'n Kongres oor aborsie gehou in Kaapstad op 1 Februarie
1978.

172. Persoonlike onderhoud met Prof. Wessels, psigiater
van die Universitas Hospitaal, Bloemfontein op
13 Mei 1978.

1'73. Persoonlike onderhoud met Mev 0 F.A. Amoore lid VQn
die Bloemfonteinse tak van die Raad op 20 Maart 1978.
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aangesien daar dan met 'n gonoesheer te doen gekry
word, wa t , weens sy Lmger diens, moeilikur voor
~ versoekinG sal swig om ~ smekonde meisie haar
flin te gee.

In die tweede verband meen Dr. Visser174 d3.t,
af'ge sLo n van dd.c feitdat die staatspsigiater
mak.ILk bokombaar is, LW in salnris orrtv ang wat
in teonstollin£~ met die pr ivaatpsigiateY', die
publiek teen uitbuiting beskerm.

Afgesien daarv-in dat aborsie in baio Lvndc

gewettig is 9 b.Iyk ditdat Si,' mgor vrouens hul
e erdo r nq die ngterstrate begeef om 'n onwettige
qborsie te ondergaan, omd'1t die vertroulikhoid
van hul geval vir hul baie boLang.rLk is .l~~-

174. Dr. VISSER, bo.

175. DROWER,~, bl.40.
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HOOFSTUK VI

GEVOLGTREKKINGS"-~--'...-.."'""--_ ....._-,.._
Dit blyk dat die wetgewer- in Suic3-Afr-iko. botor cLarin
toslaag hot om ulting t~ goo aan dio rogsfcvool v~n die
gomeenskap :lS in Lande 300S Noder-Land on Duitslnnd wa.ir
ell estrong wctsvoor skrifto toon ibor sie op di.o \io tbook
gepla2s iS9 maRr in praktyk ~ dooie lotter van die ~Gt
geword hot omdat da~r nio tred gohou is mot die behooftes
on cpva t t i.ng van dio gumecnsk3.p nie.

Afgosien hierv~n is dio stryd to un dio groot vyand
naeml i.k agto r s t r-a.rt=abor-s Le 9 nog geensins iots van die
vorLc do nio on L3ts waar-moe ons sal moet saamloof solank
d8.~r wotGewing besta~n wat vryo aborsie vorbied. Dool-
troffendo soksvoorliBtinr on deeglike onderrig in die
Gebruik V2.nvoorbohoec1middols bohoort 'n ['.root rol te
apc eL in dio voorkoming daarvan dat In abor-s i o gebruik
word as 'n voorbehoedmiddel wat to laat aangewend word.
Dio vx v o bcskikb"l-l.rstelling van voorbohoodmiddols het
egtor al in 'n ms.t c onsedelikheid in di o hand gcwork , die
groot besW'Q,8.rFat deur talle monse en veral die Kerk ge-
oppor wor d teon aborsio op ""nnvraL1.f,.

Dit blyk dat die wetgewer dio probleem van .J.borsie to eng
boskou on nie di o behoeftes van dio gcmeonekap hoeLtomal
bevredig nie. Net soos die mediese un eugenetiese gronde
vir" .ibor-s i c met dio j<~ro ui tgokristallisoer het en in 'n
wot ncor'goLê is, is daar 'n bohoefte da t dio wetgevier

ook die maatskaplike omst~ndighede in oBnskou moot noem.
Dit is hiordie gevallo waarvoor die wetgew8r nie voor-
siening mauk nio wat in swange r vrou of meisie dryf om
haar Lowe op uie spel te p l.aas in 'n donkor agterstraat-
kamor van 'n kriminele vrugafdrywer tot wie sy haar in die
ui terste wanhoop wond.

Geonsins betoken dit nou dat aborsie op aanvraag hier
beploi t wor-d nio. Dieselfdo streng optrede as dio huidige
behoort stoeds vereis to word , IDFU'i,r in paneel bostaande
ui t in doktor, psieiater un mao.tskapliko wor ke ter- behoort
in s tan.t to woes om ook die maatakap Lako omstandighode
vJ..n elke individuele geval doeglik to oorweog. Hulle kan
besluit of dio moodor wat reeds nege kindors grootgemaak
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hot on not nic :n tiendo kan bokostig nio GO sposifieko

goval 'n abor sie regverdig.

Ook kan oorweging geskonk word Ll'l.ndie gevalle waar jong

tieners in gedwongo huwelik moet aangaan of 'n onwelkome

kind se enit~Gte heenkomo in weeshuis of sodanige inrigting
sal we os .

Daar is verdere kritiek teen die wet naamlik dat dit

sloutel torme ont,ediffe.rensieerd laat soos byvoorbo cLd

die woord 'ernstig' in artikels 3(1)(a), 3(1)(b) en

3(1) «(;). Deur die term nie nader te omskryf nic 'word

medici in die duistor gelaat en voelonsoker oor waar die

strcop getrek moet word. Dit blyk dat dio meerderheid

van hulle ten gunste is v in moor liberale aborsiewette .

Die Kerke in Suid-Afrika huldig 'n redelike konserwatiewe

standpunt, maar daar word aangetoon dat, hoewel 'n sekere

waarde aan die foetus toegeken word, Die Bybel die levlG
van die hloeder hoor ag.

Natuurlik is dit J11'J.klikom agteroor te sit en teoreties

te verklaar dat aborsie ~ sonde is en noerkom op ~ oor-

troding van die sesde gebod. Maar- dit is 'n hool temal

ander saak as jy persoonlik betrokke raak by die probleem

on dit jou lewe is wnt in gevaar verkeer, jou kind wat

wreed ve~krag is of as ~ jong tiener die verantwoordelikheid

van moodersk8p moet aanvaar.

--- 000 ---
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